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RESUMEN  

El presente trabajo de suficiencia profesional se planteó cómo objetivo, diseñar y 

aplicar el programa de discipulado para contribuir a la madurez espiritual de los miembros 

de la iglesia Vida Abundante, Lima, 2020.  

Además, el trabajo aportó información sobre la importancia del discipulado en las 

iglesias evangélicas, porque muchas iglesias en la actualidad no tienen una currícula de 

discipulado para los nuevos convertidos. Asimismo, se analizó un estudio exegético de 

Mateo 28:18-20, Mateo 5: 1-12 y Mateo 18:15-35 sobre cómo debe ser el proceso del 

discípulo cristiano y como alcanzar la madurez espiritual. 

La metodología de la propuesta consistió en desarrollar a través de las fases del 

trabajo de suficiencia. Se inició con la aplicación del cuestionario (diagnóstico o pre-test) 

que permitió determinar la problemática respecto a la madurez espiritual.   A partir de los 

resultados que se obtuvieron en el cuestionario se planificó la propuesta de mejora con 

una duración de seis meses y medio. Luego, se tomó la decisión de aplicar la propuesta 

de mejora de la madurez espiritual en los miembros de la Iglesia Vida Abundante.  

La aplicación del programa de discipulado, las sesiones de aprendizaje y el 

tiempo de acompañamiento ha ayudado a mejorar la madurez espiritual de los jóvenes, 

adultos, ancianos y diáconos de la iglesia Vida Abundante, pues se observa un ligero 

cambio de actitud activa, compromiso en el servicio a Dios y un conocimiento bíblico 

mayor. Entonces podemos afirmar que los aportes han sido muy significativos y ha 

beneficiado a la iglesia pues se logró cumplir con los objetivos de contribuir a la madurez 

espiritual de los miembros de la iglesia Vida Abundante 

Finalmente, al concluir el programa de discipulado se aplicó el cuestionario post-

test para obtener los resultados. Obteniendo como resultados que el nivel del promedio 

del valor del pre-test  en la madurez espiritual fue de 91 mientras que el valor del post-

test en la madurez espiritual es mayor, con un resultado de 101. Asimismo, en el ámbito 
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del compromiso en el pre-test se obtuvo que el promedio tuvo un de 57 equivalente a 

83% y en el carácter se obtuvo un valor de promedio de 35 equivalente al 76%. Mientras 

que el post-Test los valores de los promedios variaron logrando obtener un valor mayor 

en el promedio de 61, esto quiere decir que el 88% de la población logró mejorar en el 

área de compromiso y en el carácter también se pudo observar que el valor del promedio 

aumento a comparación del pre-test logrando obtener un promedio de 40, lo cual significa 

que el 87% de la población logro mejorar en su carácter. Llegando a la conclusión que el 

programa de discipulado tuvo resultados positivos en la muestra que se aplicó el taller. 

Por último, se realizó un acompañamiento para seguir reforzando y fortaleciendo la 

madurez espiritual y la preparación bíblica.  

Palabras claves: programa del discipulado, madurez espiritual, evangelio de Mateo 
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ABSTRACT 

The present work of professional proficiency was proposed as an objective, 

designing and applying the discipleship program to contribute to the spiritual maturity of 

the members of the Vida Abundante church, Lima, 2020. 

In addition, the work provided information about the importance of discipleship in 

evangelical churches, because many churches currently do not have a discipleship 

curriculum for new converts. Likewise, an exegetical study of Matthew 28:18-20, Matthew 

5: 1-12 and Matthew 18:15-35 was analyzed on what the process of the Christian disciple 

should be like and how to achieve spiritual maturity. 

The methodology of the proposal consisted of developing through the phases of 

the sufficiency work. It began with the application of the questionnaire (diagnosis or pre-

test) that made it possible to determine the problem regarding spiritual maturity. Based on 

the results obtained in the questionnaire, the improvement proposal was planned with a 

duration of six and a half months. Then, the decision was made to apply the proposal to 

improve spiritual maturity in the members of the Abundant Life Church. 

The application of the discipleship program, the learning sessions and the time of 

accompaniment has helped to improve the spiritual maturity of the young people, adults, 

elders and deacons of the Abundant Life church, since a slight change in active attitude, 

commitment in service to God and greater biblical knowledge. So we can affirm that the 

contributions have been very significant and have benefited the church since it was 

possible to meet the objectives of contributing to the spiritual maturity of the members of 

the Vida Abundante church. 

Finally, at the end of the discipleship program, the post-test questionnaire was 

applied to obtain the results. Obtaining as results that the average level of the pre-test 

value in spiritual maturity was 91 while the post-test value in spiritual maturity is higher, 

with a result of 101. Likewise, in the area of commitment in The pre-test showed that the 
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average had a value of 57, equivalent to 83%, and in the character, an average value of 

35, equivalent to 76%, was obtained. While in the post-Test the average values varied, 

achieving a higher average value of 61, this means that 88% of the population managed 

to improve in the area of commitment and in character, it could also be observed that the 

The value of the average increased compared to the pre-test, achieving an average of 40, 

which means that 87% of the population managed to improve their character. Reaching 

the conclusion that the discipleship program had positive results in the sample that took 

part in the workshop. Finally, accompaniment was carried out to continue reinforcing and 

strengthening spiritual maturity and biblical preparation. 

Keywords: discipleship program, spiritual maturity, gospel of Matthew 
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INTRODUCCIÓN 

El presente informe de suficiencia profesional se basó en la aplicación del 

programa de discipulado según el evangelio de Mateo en una iglesia evangélica, Lima-

2020. Es relevante el estudio de este tema porque así podremos ayudar a identificar 

cuáles son las causas de que los nuevos convertidos no logren la permanencia en la 

iglesia. 

En el primer capítulo, se abordó el planteamiento del problema del discipulado y la 

madurez espiritual, también se realizó una descripción de cómo es la realidad del 

discipulado y la madurez espiritual de los miembros de las iglesias evangélicas dentro y 

fuera del país, seguidamente se planteó el problema general “En la iglesia Vida 

Abundante ubicada en el distrito de Ventanilla se ha observado que existe 

comportamientos que evidencian limitada madurez espiritual en los miembros debido a 

un proceso deficiente de formación bíblica”. 

De la misma manera se presentó, el objetivo de la investigación, el cuál es 

Diseñar y aplicar un programa de discipulado según el evangelio de Mateo para contribuir 

en la madurez espiritual de los miembros de la iglesia Vida Abundante, Lima, 2020, y 

seguidamente se muestra su justificación teórica, práctica y metodológica. 

En el capítulo II se abordó la revisión de la literatura, iniciando con un recorrido 

histórico de los antecedentes de la investigación tanto en el plano internacional y 

nacional, seguidamente en el marco teórico se presentó teorías sobre sobre el 

discipulado, la madurez espiritual, el análisis hermenéutico y cerramos con un análisis 

exegético de algunos pasajes de Mateo relacionados al discipulado y la madurez 

espiritual. 

En el capítulo III, se trató sobre la propuesta de mejora, describiendo aspectos 

generales de la institución, descripción de la propuesta, su metodología, los instrumentos 

que se utilizarán en dicha propuesta y finalmente el cronograma de las actividades.  
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En capitulo IV, se realizó la ejecución de la propuesta de mejora, una vez que se 

concluyó la propuesta de mejora se aplicó el pos-test y se realizó una comparación entre 

el pretest y pos-test, finalmente contiene la conclusión y las recomendaciones. 
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PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO 

1.1. Descripción de la realidad problemática  

El trabajo de suficiencia profesional está enfocado en la realidad problemática de 

la madurez espiritual, cuando hablamos de madurez espiritual, nos referimos al actual 

problema que presentan algunas iglesias a nivel internacional, nacional y local.  

A nivel internacional, según Galilea (2014) la madurez espiritual ha ganado fuerza 

y dinamismo decisivos en la vida cristiana. Los valores del Evangelio se han convirtieron 

en una forma para vivir tomando decisiones y compromisos vitales. Lo que estaba 

ausente era ser maduro por la experiencia, que ayuda a realizar una síntesis entre las 

tendencias opuestas: la generosidad y el egoísmo, el éxito y la caída. El crecimiento ha 

ayudado a desaparecer la arrogancia y la autarquía, pero a crecer en la fe y la 

benevolencia. Porque la madurez espiritual crece cuando maduramos.  

 Hay escritores que relacionan la madurez espiritual con el tiempo que llevan 

siendo cristianos, pero Rary (1974) es muy claro en su crítica a esta forma de pensar, 

diciendo que un cristiano con muchos años puede no ser espiritual, debido a que no tuvo 

el tiempo para hacerlo, sino porque no permitió que le controlé el Espíritu Santo durante 

los años de su vida cristiana. Según este autor, menciona que el número de años que soy 

cristiano no garantía de que alcanzaré la madurez he alcanzado la espiritualidad. 

En el plano nacional Lay (2000) menciona que el nuevo converso no puede ser 

llamado espiritual porque no ha tenido suficiente tiempo poder desarrollarse en el ámbito 

cristiano. Es decir, todavía no ha sido evaluado en su comportamiento cristiano, por 

ejemplo; desea que el Espíritu Santo controle sus acciones y su vida, pero no posee la 

experiencia y la madurez para enfrentar estas cosas y tomar las decisiones correctas 

bajo guianza y el control del Espíritu Santo. También señala que la madurez espiritual 

está ligada con el carácter del cristiano en su comunión con Dios y con los demás 

feligreses, por lo que cada nuevo converso debe participar en el discipulado bíblico para 

que le ayude en su formación y crecimiento. 
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El nivel de madurez espiritual y crecimiento espiritual de un cristiano determina el 

tipo de persona que atraerá a su ministerio o congregación. Por lo tanto, debe ser nuestra 

prioridad que nos desarrollemos continuamente. No dejando de perseguir el objetivo de 

todo cristiano que es llegar a ser perfectos o maduros, porque es el mayor interés que 

Dios desea para sus hijos. 

Es necesario recalcar la importancia del discipulado en las iglesias evangélicas. 

Según Barriger (2019) en su investigación nos menciona que las siguientes iglesias 

poseen programas de discipulado como: los temas de la Iglesia Evangélica del Perú son: 

“Culto IEP” y “Declaración de Fe”. De igual forma, la Mega-Iglesia de Camino de Vida 

tiene cursos para crecer espiritualmente y se definen como: el inicio de la vida cristiana y 

unirnos al ministerio en equipo, sobre la familia Camino de Vida, sus valores básicos 

(ADN) y las enseñanzas básicas de una vida en Cristo. 

Cabe mencionar que la ejecución del discipulado es muy importante en las 

iglesias evangélicas, pues así se logrará formar a los futuros discípulos, diestros en el 

conocimiento de la Palabra y estar capacitados a seguir continuando el legado que Cristo 

nos dejó.  

En la iglesia “Vida Abundante” de Ventanilla, se ha observó lo siguiente: Existen 

miembros con poca permanencia, esta estadística ha quedado registrado en el padrón de 

membresía; el cual cuenta con 100 miembros registrados, pero solo 40 permanecen 

como asistentes. También, hay miembros con deficiente cambio de conducta, en su 

forma de comportarse, y otro porcentaje de miembros antiguos poco interés en seguir 

entrenándose en el escudriñamiento de las Santas Escrituras, ya que consideran que su 

estudio bíblico es suficiente, pues muestran actitudes de haber alcanzaron la madurez 

espiritual, pero evidencian lo contrario. De la misma forma se observó una actitud 

inmadura frente a los conflictos o situaciones cotidianas dificultosas que sólo se 

solucionan mediante el dialogo. Además, en los diferentes procesos que implica 

desarrollo espiritual y de fe, critican dando opiniones negativas contra el liderazgo y 



 

19 
 

causando división. Mediante este trabajo se ayudó a la iglesia local Vida Abundante 

aplicando un programa de discipulado y madurez espiritual basado en Mateo 28: 18-20. 

Cabe destacar que esta iglesia no contaba con un programa de discipulado o de 

Educación Cristiana, carencia que afectó la formación de sus miembros. Esto nos 

conllevó a estudiar cuales fueron las causas por el cual, los nuevos convertidos no 

maduraban espiritualmente. 

1.2. Problema general  

¿Cuál es el nivel de madurez espiritual de los miembros de la iglesia Vida 

Abundante antes y después del programa de discipulado según el Evangelio de Mateo? 

1.2.1. Problemas específicos  

− ¿Cuál es el nivel de carácter de los miembros de la iglesia Vida Abundante antes 

y después del programa de discipulado según el Evangelio de Mateo? 

− ¿Cuál es el nivel de compromiso de los miembros de la iglesia Vida Abundante 

antes y después del programa de discipulado según el Evangelio de Mateo? 

1.3. Objetivo general  

Determinar el nivel de madurez espiritual de los miembros de la iglesia Vida 

Abundante antes y después del programa de discipulado según el Evangelio de 

Mateo. 

1.3.1. Objetivos específicos: 

− Determinar el nivel de carácter cristiano de los miembros de la iglesia Vida 

Abundante antes y después del programa de discipulado según el Evangelio de 

Mateo. 

− Determinar el nivel de compromiso de los miembros de la iglesia Vida Abundante   

antes y después del programa de discipulado según el Evangelio de Mateo. 
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1.4. Justificación  

El trabajo se justifica teóricamente, porque se realizó un programa del 

discipulado basado en Mateo cuyo desarrollo tendrá gran aporte en el conocimiento 

bíblico, porque a través del análisis se propondrá cómo es el proceso del discipulado 

eficaz. Asimismo, el instrumento de pre-test y post-test, nos ayudará a reflexionar, para 

alcanzar la madurez espiritual. Es relevante el presente trabajo, porque se inició con un 

análisis exegético del texto bíblico, y a partir de este análisis se determinar los pasos del 

discipulado que se aplicarán en la congregación Vida Abundante y así contribuir en el 

crecer espiritual con un discipulado efectivo. 

El presente trabajo se justifica en la práctica, porque al aplicar el programa se 

logró la participación activa y reflexiva de los participantes en base a perícopas de Mateo. 

Se partió de un estudio exegético de las pericopas del evangelio de Mateo y después se 

aplicar un programa de discipulado que ayudará a los creyentes a conocer el proceso del 

discipulado. Asimismo, se quiere identificar si influirá en la madurez espiritual del 

creyente y los cambios positivos que repercutiría en la vida del cristiano. Finalmente, si 

alcanzamos la madurez espiritual, se verán reflejados en la conducta, pensamiento y el 

diario vivir del creyente. 

El presente trabajo posee implicancia metodológica, porque se desarrollará un 

programa del discipulado según el evangelio de Mateo. Elaboración e implementación de 

las rúbricas sobre cada habilidad competencial para investigación con ayuda del método 

científico, situaciones que son analizadas científicamente, luego de comprobar si es 

confiable y válido para usarse en otros trabajos científicos- investigativos y otras 

entidades educativas. 
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FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.1.  Antecedentes 

El tema planteado en el trabajo de suficiencia recae en los efectos que tiene el 

desarrollo del discipulado en la madurez espiritual en los miembros de la Iglesia Vida 

Abundante del distrito de Ventanilla.  

En el rubro internacional, Ramírez (2018) en su tesis Carácter y Madurez 

Psicológica (Licenciatura) de la Universidad Rafael Landívar de Quezaltenango, 

Guatemala, tuvo como objetivo identificar el tipo principal de carácter y el nivel de 

madurez psicológica. presentándose para 35 estudiantes en el quinto examen de 

bachillerato de la escuela. Llegó a la conclusión de que el principal tipo de carácter 

abierto es el del grupo sanguíneo, caracterizado por ser despistado, amante de la vida, 

metódico, activo, que busca la armonía, puede ser egoísta, duro, sin ternura y vivir 

despreocupado. Además, los estudiantes presentaron un nivel de madurez psicológica de 

43,70, que se encuentra en un nivel intermedio, ya que los adolescentes quieren 

autonomía, pero no sentido de responsabilidad, y aún no han desarrollado plenamente su 

identidad. Los tipos de personalidad con mayor madurez psicológica son entusiastas y 

optimistas por sus rasgos metódicos y metódicos, por lo que al igual que el tipo 

sentimental, también tienen la mayor proporción entre el grupo de mediana madurez. Las 

personas con personalidad neurótica son las menos maduras psicológicamente, por 

ejemplo, solitarias, resignadas y amorfas. Se puede concluir que el tipo de personalidad 

al que le cuesta alcanzar la madurez psicológica es el tipo apático, debido a que el 100% 

de las personas de este tipo son relativamente pequeñas. En cuanto a la ponderación de 

los estudiantes en la escala de madurez, se puede concluir que están orientados al 

trabajo y la mayoría de los estudiantes obtuvieron puntajes bajos. En cuanto a la 

identidad, la mayoría se encuentra en un nivel medio o bajo, mientras que algunas 

asignaturas han alcanzado un nivel alto. La autonomía fue la dimensión en la que los 

adolescentes tuvieron una puntuación alta. 
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Asimismo, Caballero (2018) en el Programa de Discipulado de Primer Año (Tesis 

de Doctorado) en Bautismo de Nuevos Creyentes en el Área Nueva Vida de 

Barrancabeme, Universidad Montemorelos, Campus del Seminario Teológico Adventista 

de América, Colombia. El objetivo general es formar nuevos creyentes para participar en 

la misión encomendada a la iglesia de Jesús. Se finaliza con el concepto del Hijo de Dios 

o el Hijo de Su Reino se encuentra a lo largo de la Biblia, comenzando con la familia en el 

Edén, continuando con los israelitas en el AT y luego con su Iglesia en el NT con Cristo, y 

en estas fases todo hijo de Dios debe ser discípulo de Cristo y llevar al mundo la buena 

noticia de la salvación. Esta buena noticia de la redención se presentó en el pasado en la 

forma del Mesías, o cordero del sacrificio, que murió en lugar del hombre, dándole 

salvación y vida eterna. Cristo hizo esta promesa a su Iglesia y para que los socios de 

Dios compartan con el mundo, no solo unos pocos, no solo una carga para ser 

compartida por líderes o pastores. Pertenece a toda persona que Cristo le ha dado la 

Gracia y por el bautismo se ha convertido en hijo de Dios, por lo que tiene la obligación 

de participar en todo lo referente a Dios por lo que ha realizado en su vida. La Iglesia, Su 

pueblo, está para enseñar a ser obediente a Jesús y su palabra. La tarea de enseñar a la 

gente a cumplir todo lo que Jesús mandaba se dejaba en gran medida al pastor. 

A nivel nacional, Fasanando (2020) en su investigación “Madurez Cristiana en la 

Iglesia Cristiana en Juanjuí 2019-2020” (B.A.), Colegio Evangélico de Lima. Su 

investigación tiene como objetivo construir una comprensión madura en la espiritualidad 

de sus miembros. El estudio es cualitativo: interpretativo más que experimental. En sus 

hallazgos, en Santiago 1.2-4, la fe del creyente es probada, lo que significa que la fe del 

creyente será probada en las pruebas. La fe cristiana comienza con Cristo y termina con 

Cristo. Cada prueba de nuestra fe es un proceso de madurez espiritual diseñado por Dios 

que no es un fracaso ni un pecado. Por lo tanto, toda persona que cree en Cristo muchas 

veces enfrentará tales problemas porque tiene que pasar por el proceso de la fe. En este 

proceso, los creyentes deben pasar la prueba de Dios para que crezcan espiritualmente. 
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Algunas iglesias no están a la altura de las enseñanzas de Santiago 1:2-4, a diferencia de 

los pasajes sobre el desarrollo cristiano de los miembros de la iglesia, porque tratan de 

evitar las pruebas cuando enfrentan pruebas o dificultades relacionadas con su fe, Al se 

queja de manera diferente sobre la situación en la que les toca vivir, se sienten 

miserables, son víctimas de su situación y muchas veces incluso se desvían del 

evangelio. Según Santiago capítulo 1,2-4, en la dimensión de la perseverancia de la fe 

del creyente, el creyente debe permanecer hasta que pase la prueba, que lo hará 

desarrollar su cristianismo y mejorar la relación con Dios en el 2019-2020. La 

comprensión de los miembros de Seedray 2018 sobre la madurez cristiana, asimismo el 

seguimiento de la fe, no concuerda con la enseñanza bíblica de Santiago 1.2-4, porque 

han abandonado su fe. Fueron infieles a Dios y en algunos casos negaron su fe en 

Jesús. Finalmente, su conclusión final se basa en Santiago 1.2-4, que muestra tres 

doctrinas que aparecen en el texto, a saber: el cristiano experimentará la presencia de 

evidencia en su fe, el proceso por el cual el cristiano experimentará la evidencia revelará 

su fe y los creyentes deben pasar la prueba de la fe en su vida, que lo conducirá a la 

madurez cristiana. 

Apaza nos dice, Apaza (2019) “Una propuesta de discipulado entre miembros de 

la Iglesia Evangélica en Valdiviezo, Perú, 2020. Un análisis hermenéutico de Mateo 

28.19-20” (A.C.) del Seminario Teológico de la Universidad Evangélica de Lima. Su 

objetivo está basado en Mateo 28:19-20 y en identificar propuestas para el discipulado de 

miembros de la Iglesia Evangélica en Valdiviezo, Perú. Concluye que el resultado 

menciona que el discipulado debe ser claro y preciso a nivel organizacional. Asimismo, el 

discipulado debe tener una visión y una misión definidas. Jesús estableció el discipulado 

para tener en el futuro discípulos. En sistemas de discipulado contrastantes, según el 

análisis en Mateo 28.19-20, en el 2020 el nivel organizacional del ministerio local de 

educación teológica en los miembros de la Iglesia, presentaba fallas, pues se observaba 

una total confusión sin una clara visión y misión. Su consejo comienza con una reflexión 
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sobre el discipulado, con una visión clara y una misión clara. La dimensión de desarrollo 

del sistema de discipulado, la enseñanza enseñada a los discípulos es clara, es la 

enseñanza dejada por Jesús, establecida en el corazón de los discípulos. Vemos esto 

claramente en las palabras de Jesús: "Enséñales todo lo que te he mandado". Esto alude 

al evangelio de Jesucristo. No está de acuerdo al comparar las enseñanzas que se 

enseñan en el Manual para Miembros de la Iglesia Evangélica de Valdiviezo, Perú, Nivel 

Básico 2020, basado en analizar Mateo 28.19-20, porque los temas tratados son 

denominacionales y no basados en la enseñanza bíblica. Se establece un programa de 

discipulado de la iglesia sobre los evangelios. Urge implementar mediante el rediseño de 

discipulado de acuerdo a lo que dice la Biblia, y que exista un buen estudio de los 

evangelios, con acompañamiento de líderes. 

Por otro lado, Diaz (2021) en su tesis Discipulado Como Estrategia de Edificación 

en los Miembros de la Iglesia Evangélica Pentecostal de Jesucristo, Ate Vitarte, (grado de 

Licenciatura) de la Universidad Seminario Evangélico de Lima. Su objetivo es explorar el 

discipulado como una estrategia para construir membresía. Se concluyó en el primer 

caso que los 7 elementos de lectura de la Biblia, oración, ayuno y vigilia, lectura de libros 

cristianos, discipulado y servicio están contenidos en el formato Vestigio. Los miembros 

entienden que un discípulo es llamado diariamente en su tiempo señalado a través de 

reuniones mutuas, al cumplir con los 7 elementos para la edificación cristiana, los 

miembros se encuentran fácilmente en la Iglesia. En cada grupo pequeño del que cada 

discípulo es responsable, no es común que un miembro que está siendo discipulado diga 

que no quiero que continúes siendo mi mentor, porque cada miembro quiere que alguien 

se preocupe por su desarrollo diario y lo mismo ocurre con el discípulo, porque hay otro 

discípulo que se ocupa de su crianza. Luego se concluyó que el miembro aceptó 

escuchar la emisora de su congregación y escucharon la Biblia en audio día a día en 7 a 

8 capítulos, con sus comentarios, martes, estudio bíblico semanal a las 18:30 los jueves y 

viernes, a las 10 los domingos. Pasan su tiempo en puro contenido cristiano sin 
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interrupción. En su contrademanda, recomienda ver el discipulado como una estrategia 

para edificar a la iglesia e implementar lo que este trabajo profesionalmente adecuado ya 

ha logrado. 

2.2. Marco teórico 

2.2.1. El programa de discipulado 

El programa de discipulado en la iglesia es un plan de estudio realizado en 

sesiones, ésta es una forma de multiplicación cuyo propósito es lograr la madurez 

espiritual de los feligreses, profundizando en la palabra de Dios. Pues el Señor quiere 

hijos sean entendidos en su palabra dispuestos y preparados para capacitar a otros.  

En principio el discipulado responde al mandato de discipular. Es decir, Jesucristo 

mismo encomendó esta tarea en Mateo 28:19-20, cuando dijo: Toda escritura me es 

dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 

enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con 

vosotros todos los días, hasta el fin del mundo.  

Por eso podemos decir que discipular consiste en la obediencia al cumplimiento 

de este mandato bíblico presentado en las palabras de Cristo, conocido como la Gran 

Comisión. 

2.2.2. El discipulado 

Hoy en día, el término se entiende principalmente como una forma transformadora 

de discipulado que toca todo lo que hacemos a diario. En los primeros cristianos, el 

término discipulado era usado para describir lo que significaba, requería e implicaba ser 

un discípulo (Longenecker, 1996). En contraste, Hull  (2010) indica que la palabra no es 

un término bíblico, sino un derivado. Pero en un contexto cristiano, se usa para describir 

a los seguidores de Jesús. Como algunos han explicado, el aprendizaje no es solo un 

período de formación, sino una educación a largo plazo que nunca termina. Hull (2010) 
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en su investigación cita a Ortiz y Bentson (1969) que nos indican la importancia del 

discipulado: Cristo dijo: "Id y haced discípulos". Hacerlo es transformarlo con la palabra, 

con la oración, con la enseñanza… ¿Cómo llegar a ser un discípulo? Bueno, no es muy 

difícil, porque puedes ver cómo lo hizo Jesús, y puedes ver a los apóstoles. 

2.2.2.1. Teología Bíblica sobre la Formación de Discípulos. 

La Guía Anglicana para la Formación y la Vida Cristiana (2016), lo describe de la 

siguiente manera: 

A. La Formación de Discípulos en el AT   

 Quizás la mejor manera de entender que es un discípulo en el Antiguo 

Testamento, que llama a “andar en todos sus caminos, amarlo y servirlo con todo tu 

corazón y con toda tu alma” (Deuteronomio). 10:12-13). Esto nos ayuda a imitar el 

carácter de Jesús, a vivir como el pueblo de Jehová entre las naciones, a ser fiel al pacto 

con Dios, a adorarlo individualmente y a vivir de acuerdo con las reglas de la Torá. 

Desarrollamos cuatro aspectos de este aprendizaje práctico: 

-    Formación y conducción de nuevos líderes: En el AT se nos muestran 

varios casos de la transformación de un líder a otro, donde los propios textos 

enfatizan la formación y dirección de líderes más experimentados. Los 

sucesores suelen ser más jóvenes. Moisés fue servido durante mucho tiempo 

por Josué, quien lo animó y advirtió mucho antes de entregarle el palo de 

liderazgo (Dt 3,21-22; 31,1-8; 34,9). David entregó el reino a su hijo Salomón 

con cierta discordia y una división familiar llena de feroz venganza. Sus 

palabras sirven para reforzar su poder y advertencia (que Salomón luego 

ignora; 1 Crónicas 28-29). Eliseo se quedó con Elías por un tiempo, sin duda 

para observar y aprender antes realizar un largo ministerio (1 Reyes 19:19-21; 

2 Reyes 2; 2 Reyes 4). 
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-  Disciplina Familiar: Deuteronomio enfatiza la importancia de los padres en 

instruir a sus hijos a caminar en el camino del Señor. Es recordar la historia y 

las instrucciones (las promesas y los mandamientos del pacto de Dios). 

Discipulado significa disciplina, que forma parte de toda la función familiar de 

la Casa de Israel, donde las personas forman su propia personalidad y 

responsabilidad (Deuteronomio 4, 9-14; 6, 4-9, 20-25). 

- Implicaciones de como adorar en la Sociedad: Israel tiene una manera de 

adorar muy especial que funciona de dos maneras para el discipulado. Los 

sacerdotes no solo ofrecían holocaustos humanos en el altar. El Efecto 

Pedagógico de los Salmos: En pocas palabras, a través del canto constante 

de los Salmos, los israelitas creyentes serán formados en su pensamiento y 

práctica, inculcando los valores de la adoración. 

- Función formativa de la Biblia: La importancia de leer y escribir la Torá se 

aprecia en la primera infancia. Toda la sociedad debe estar formada en 

escuchar lo que dice la Biblia y en responder a ella, independientemente de 

las circunstancias y situaciones que se presenten (Deuteronomio 31,9-13). En 

Nehemías 8 encontramos un notable ejemplo de un discipulado donde se lee 

toda la ley en una semana. 

2.2.2.1.1. El Discipulado en el Nuevo Testamento 

Desde una perspectiva cristiana, los pasajes de los Evangelios que se refieren a 

Cristo inevitablemente se vuelven centrales para la búsqueda de distinciones en el área 

del discipulado. Los Evangelios nos sitúan en medio de la clase, por así decirlo, en la 

"escuela de los discípulos" de Jesucristo. La actividad pública de Jesús no es un evento 

aislado en el que se encuentra el solo como único protagonista. Desde el principio Jesús 

deliberadamente llamó a un grupo de "discípulos" que fueron escogidos para estar con él 

(Marcos 3:16-20). Por un lado, Jesucristo no se comportó de manera diferente a cualquier 

otro rabino o al mismo Juan Bautista, quien reunió a sus discípulos a su alrededor. 
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Durante su ministerio, Jesús reunió a sus discípulos e hizo dos cosas que siempre serán 

importantes para sus descendientes: 

• Nos mostró un ejemplo de cómo hacer discípulos con sus acciones; 

• Permitió que sus primeros discípulos, cuando respondieron a su llamado, fueran 

ejemplos de cómo debemos responder a su llamado y cómo seguirlo, indicando 

los primeros resultados de seguirlo. 

2.2.2.1.2. ¿Por qué se debe realizar el discipulado? 

Los primeros tres años y medio de ministerio de Cristo con los hombres, demostró 

la importancia de ser discípulos, al hacer de la capacitación de los doce como algo 

prioritario. También ordenó a sus seguidores que hicieran discípulos porque tenía la 

intención de "dar frutos duraderos". Por otro lado, el discipulado es la mejor manera para 

que Dios alcance nuestro mundo. El impacto de los doce discípulos de Cristo y Pablo en 

el mundo muestra la importancia del discipulado. Un pequeño número de discípulos bien 

preparados y comprometidos logrará más para Dios que un gran número de conversos 

que no tienen a Cristo en su corazón. El discipulado es escogido por Dios como una 

estrategia para llegar a nosotros. El resultado final de este trabajo son cristianos maduros 

en espíritu. La madurez no llega con el tiempo, el conocimiento o la experiencia, sino que 

resulta del crecimiento espiritual progresivo basado en obedecer a Cristo y su palabra. 

2.2.2.1.3. Características del desarrollo del discipulado  

Seguir al Maestro y Señor Jesucristo en una relación íntima, caminar con Él 

siempre. El discípulo siempre debe estar apto a aprender las enseñanzas de Jesús, 

siendo obediente. Otra característica es imitar a Jesús en sus actitudes y acciones, 

teniendo la mente de Cristo. El crecer y madurar en Cristo y juntamente con los demás en 

el Cuerpo de Cristo – un discipulado colectivo (Efesios 4) es una caracteriza que debe ser 

la prioridad de todo discípulo. El discípulo debe resistir a la mentalidad y a los patrones 

de este mundo resistiendo al ego. Finalmente debe reproducir y hacer nuevos discípulos 

de Jesús, y terminar bien la vida cristiana manteniéndose en fe (2 Tim 4:6-8) 
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2.2.2.2. El discípulo 

Según la Revista Digital del CEMAA (2014) muestra definiciones de discípulo basado en 

las opiniones de varios autores: 

El término griego usado en el NT es mathetes, que proviene del verbo manthanein 

(aprender) (Longenecker, 1996). Se usó especialmente en el período helenístico, cuando 

se escribió el Nuevo Testamento, de alguien que se consideraba un seguidor. Estos 

seguidores mantienen una relación con un maestro que dicta cómo deben vivir para 

convertirse en sus discípulos. En el mundo grecorromano, "discípulo" se refiere a alguien 

que es profundamente leal a su maestro (Wilkins, 1992). Para comprender mejor qué es 

un "discípulo", se necesita saber quiénes y cuándo fueron sus maestros (p. 39). Por 

tanto, el término "discípulo" utilizado en el Nuevo Testamento debe estar asociado a su 

estrecha e inquebrantable relación con Jesús.  

Wilkins (2004) también apoya lo que significa para nosotros ser "discípulos" de 

Cristo: indicó que es la palabra vital usada en los Evangelios para definir quienes 

siguieron a Cristo. Actualmente, el término "discípulo" se usa principalmente cuando una 

persona que se considera seguidora de un líder religioso.  

Juárez 2007 (2007) cita a Longenecker, 1996, mencionando que, en los inicios del 

cristianismo, el discipulado era explicar cómo es la vida de un discípulo, así como las 

implicaciones, requisitos y expectativas de cada seguidor convertido.   

Un discípulo es un discípulo o seguidor, una persona que obedece a un maestro 

importante para seguir y aplicar sus enseñanzas. Michael Wilkins (2004), profesor de 

Lengua y Literatura del NT en el Seminario Teológico Talbot, describe el término de la 

siguiente manera: el discípulo es la palabra que más se usó en los evangelios para 

quienes siguen a Cristo, y iglesia antigua comúnmente los llamaba creyentes, cristianos, 

hermanos o hermanas, santos o caminos, pero estos términos se enfocan en diferentes 

aspectos como la relación con Cristo y con los de la misma fe. La palabra se usa a 
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menudo en este sentido particular; aparece por lo menos 230 veces en los Evangelios y 

28 veces en Hechos. 

Entonces podemos deducir que un discípulo de cristo es aquella persona que 

renacida que se convierte en seguidor de Jesús.  

2.2.2.2.1. Algunas funciones del discípulo  

 Las funciones del discípulo de Cristo son variadas son variadas: 

A Pablo y otros apóstoles se les ocurrieron diferentes significados de la palabra 

discípulo en sus epístolas o epístolas, y a medida que el evangelio se desarrollaba 

o se extendía a diferentes partes del mundo y a diferentes culturas, lo hicieron, 

agregó, y por eso usan palabras como : discípulo, creyente, hermano, fiel, 

imitador, santo, llamado, elegido; y se refieren a las funciones que se identifican 

como madurez espiritual y concluye que por estas razones la palabra discípulo 

desaparece en algunas letras y aparecen palabras similares (Hull, 2006) 

2.2.2.2.2. Características del discípulo  

Revista las 9 marcas edificando iglesias sanas, Leeman, (2018) describe las 6 

características del discípulo:  

A. La autoridad: Debemos tener en cuenta que los creyentes deben siempre confiar 

en la palabra de Dios. 

B. Desinterés personal: Pablo es un ejemplo de ello que siempre daba lo mejor de 

él a pesar de que estaba en la cárcel siempre daba lo mejor de él para sus 

destinarios. 

C. Gratitud: Un discípulo debe ser animado con gratitud. 

D. Amor: es uno de los frutos que todo discípulo debe tener. 

E. La oración: Es cautivador indicar a un hermano que se ora por él. 

F. Afirmación: Se tiene que afirmar como va creciendo el discípulo en su vida. 
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2.2.2.2.3. Características de un discípulo que está creciendo 

Según el manual El caminar del discípulo de los autores Nation y Howerton 

(2016):  

A) Un compromiso predeterminado 

Para que uno crezca continuamente y se vuelva más como Cristo, uno debe 

comprometerse a vivir como discípulo de Cristo. Jesús no bajó las expectativas 

de los discípulos en crecimiento. De hecho, se lo pidió a muchos de sus 

seguidores. Dondequiera que Jesús fuera, estos discípulos debían seguirlo, 

escuchar sus enseñanzas y obedecer sus mandatos a toda costa. No sólo 

aprenden de él, sino que también le sirven. 

B) Una cierta humildad 

Pocas escrituras revelan el carácter de Cristo tanto como Juan 13. Jesús y sus 

discípulos se sientan juntos en una mesa. Jesús no se jactaba ni hablaba, sino 

espontáneamente: “Después de cenar se levantó, se quitó la túnica, tomó una 

toalla y se envolvió en ella. Luego vertió agua en un cuenco, lavó los pies de 

los discípulos y se los secó con una toalla, que envolvió alrededor de él". (Juan 

13:4-5) Era el lavado de los pies del viajero cansado. Pero el Hijo de Dios 

inculca en sus discípulos la actitud que todo discípulo debe tener: servir cuando 

el poder lo exige. 

C) Una curiosidad sin estorbos 

Todos los discípulos en crecimiento tienen muchas preguntas y curiosidad. Su 

curiosidad es normal e importante.   

D) La voluntad de permanecer 

Vivir en Jesús significa comunicarse con él para siempre. Se realiza rezando, 

estudiando y recitando la Palabra de Dios y la verdadera peregrinación con 

otras personas y otras personas que sirven a Cristo de todo su corazón. Pero si 
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estas cosas se hacen sin una relación profunda y verdadera con Jesús, 

entonces es solo legalismo disfrazado de trabajo duro. 

2.2.2.2.4. Pasos para capacitar un discípulo  

Desde que los antiguos filósofos entrenaron a sus miembros, los líderes han 

querido ayudar a sus alumnos a progresar. Esto nos induce a ayudar a los estudiantes 

o aprendices a comprender cuál es su posición y cómo se están desempeñando. 

Encontrando en la investigación de Maluquish (2017) un material, modelo propuesto 

por Coleman, menciona que la forma principal en que Jesús enseñó ocho pasos, y el 

crecimiento espiritual es tanto secuencial como ideas de párrafos divididos. Ocho 

pasos para fortalecer el discipulado en su elocuente y conciso plan maestro para la 

evangelización, Robert Coleman ilustra como vivió Cristo, identificando ocho pasos 

que Cristo utilizó para ayudar a sus discípulos. Estos son: 

• Selección. Su enfoque es humano. Jesús creía que las personas debían 

tender la mano a los demás. Podría haber usado una exhibición única de 

milagros, o podría haber terminado con la historia mundial. El eligió personas 

ordinarias para venir a este mundo. Así nos demostró su amor y confianza en 

nosotros. 

• Asociación. Él está con ellos, la esencia del entrenamiento de Cristo fue 

lograr que sus discípulos lo siguieran. Los atrae a sus escuelas y programas. 

• Consagración, Jesús espera que sus discípulos le obedezcan. Les exigió 

fidelidad, para que la obediencia fuera la marca distintiva de su reconocimiento. 

Un "discípulo" se refiere al "aprendiz" o "estudiante" de un maestro. Luego los 

llamaron "cristianos" (Hechos 11:26), encajando como seguidores obedientes 

imitadores de Cristo. 

•  Impartición. Se entregó a sí mismo. Cristo compartió con sus discípulos todas 

las enseñanzas de su Padre, les dio la entrada del reino y su gloria (Juan 

17:22,24). Dio en sacrificio su propia vida. 
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•   Demostración. Jesús nos enseña la oración, estudiar y conectarse con los 

demás. La palabra de Dios indica la oración como práctica indicada por Cristo. 

También enseñó a sus discípulos a usar la Biblia, a menudo usando palabras del 

AT. Les demostró eso al hablar con Nicodemo, el joven rico y muchos otros. 

• Delegación. Les da tareas. Jesús desde el inicio enseñó a sus discípulos para 

ser misioneros. Delegó las responsabilidades poco a poco empezando con 

sesenta y principalmente a sus doce discípulos (Lucas 10:1-20). Luego de 

resucitar, encargó expresamente a sus apóstoles evangelizar al mundo.  

• Supervisión. Los ha estado observando todo el tiempo. Cuando Jesús dio a 

sus discípulos varias tareas, las cumplió todas. Escuchó sus mensajes y los 

bendijo. Cuando estaba con sus discípulos, se tomaba el tiempo para ayudarlos a 

comprender la razón de las acciones pasadas para prepararlos para nuevas 

experiencias. Además, utiliza parábolas y ejemplos para enseñar a sus discípulos 

como deben hablar al mundo. 

• Reproducción. Él quiere que se multipliquen y que forjen a más obreros 

(Mateo 9:36-38) y los animó a cumplir con sus leyes (Mateo 28:20). Necesitaba 

los elementos importantes que conocemos hoy para desarrollar el liderazgo y 

aumentar el discipulado al encontrar otros seguidores de Jesús. 

2.2.3. La Madurez Espiritual 

2.2.3.1. Definición de madurez  

El Diccionario Hispanoamericano de la Misión indica que es la “Cualidad o estado 

de ser maduro; o que está en proceso de serlo. También nos dice que una 

persona madura es aquella que está en armonía consigo misma porque encuentra 

su lugar ante Dios, el prójimo, ante la creación y logra el equilibrio físico, 

intelectual, volitivo, emocional, social y espiritual (Deiros, 1997). 
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El Diccionario de la Real Academia Española de las Lenguas (2001) indica que es 

“el buen juicio o prudencia con que una persona se gobierna a sí misma”. Se 

puede apreciar que esta definición es muy razonable, por otra parte, en su 

formulación se refiere únicamente a los principios éticos del comportamiento 

humano. 

La Enciclopedia Bíblica Internacional (1977) detalla “que la madurez en griego es 

Téleios cuya traducción: completo o perfecto, que no le falta nada. Esta palabra se usa 

en el siguiente versículo: Hebreos 5:14 Mas el alimento sólido es para hombres maduros, 

para los que han ejercitado sus sentidos en el discernimiento entre el bien y el mal. Ser 

maduro significa tener una personalidad completa. 

2.2.3.2.  La madurez espiritual 

No tiene que ser que hayas sido creyente durante años, o que te conviertas en un 

gran misionero, o que tengas dones, o que puedas sanar a los enfermos. La madurez 

espiritual se trata esencialmente del carácter de un cristiano y su relación con Dios y los 

demás. Charles (2010) en su libro Equilibrio en la vida cristiana define: “La madurez es 

una espiritualidad que es esencialmente una relación madura con lo sagrado.” Por otro 

lado, Garrido (1996) indica que la madurez espiritual conduce a la idea de un proceso 

que puede entenderse de dos formas: 

a. Por un lado, puede entenderse como una línea de la evolución, inspirada en las 

etapas del desarrollo natural. El proceso significa aceptar el momento auténtico 

de cada persona, abrazar su potencial y darle un canal. Esta linealidad no 

causa saltos, fracturas o consiste en sabiduría que puede ser sistemática y 

considerar tales acciones. 

b. Imagen asistemática. Se tiene en cuenta el crecimiento desde el inicio, pero 

tiene en cuenta la historia de la persona, porque el interior crece no 

linealmente. 
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Macarthur (2014) en su libro las Llaves para crecimiento espiritual menciona: Que 

no hay atajos para el crecimiento espiritual, solo podremos crecer espiritualmente cuando 

nos dediquemos a estudiar a fondo la Biblia. Pues la Biblia es esencial para el desarrollo 

cristiano. 

2.2.3.3. El carácter de un cristiano con madurez espiritual  

Según la RAE el carácter es el conjunto de cualidades o circunstancias propias de 

una cosa, de un individuo o grupo de personas, que se distinguen, ya sea por su forma de 

ser u obrar, de las demás.  

El término carácter es de origen griego y significa 'marca', 'incisión'. En términos 

generales, el carácter es cómo un individuo suele actuar en algún tipo de situación.  

Las bienaventuranzas de Mateo 5: 3-12, es una perícopa que nos habla sobre 

como deber ser el carácter de un cristiano maduro espiritual. 

A.  La pobreza de espíritu 

Mateo 5:3 Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los 

cielos. 

Bienaventurados los pobres en espíritu, son quienes comprenden la necesidad de 

recibir una nueva vida espiritual, sienten un vacío interior y anhelan llenar ese vacío 

con Dios.  

Los que son “pobres de espíritu” son como “mendigos espirituales”, agobiados por 

la pobreza espiritual y la falta de recursos espirituales. El hombre que trabaja para 

ganarse el pan de cada día se dice que es "pobre" (del verbo PENOMAI), 2Co 9: 9. 

Este "pobre" no es rico, no le queda nada después de proveer las cosas más 

necesarias, pero tampoco es miserable. Pero Jesús no usó esta palabra. Utiliza la 

palabra PTOJOI para referirse a las personas realmente pobres, a las personas que 
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se ahogan en el sufrimiento. PTOCHOS, adjetivo para alguien que se inclina, se 

usa como sustantivo, mendigo, 

De ellos es el reino de los cielos. En español y griego la palabra “reino”, puede 

referirse al territorio gobernado por un rey y al acto de gobernarse a sí mismo; en el 

NT se usa principalmente con este segundo significado, por lo que la frase significa 

que son los que heredarán el reino de Dios. 

B. Los que lloran 

Mateo 5:4 Bienaventurados los que lloran, porque recibirán consolación. 

El término utilizado (πενθουντες) indica aquí, según la fuerte ley oriental de los 

contrastes, una amargura muy profunda. Conceptualmente, no dista mucho del 

primero -"pobre"-. Se diferencia de un género - "cri" - y una especie - "pobre". 

Pero "llorar" ya no es beatificado. Si no establece el "espíritu" como en la primera 

parte, se debe encontrar la manera de enmarcarlo en el mismo propósito 

intencional del autor. Es el "grito" de la vida -tristeza, desdicha, dolor- pero 

interpretado religiosamente ante Dios y Cristo. Cristo abre una nueva perspectiva 

al "dolor".  

Los que lloran o los que sufren; expresiones que están en voz pasiva (recibirán 

consolación, serán saciados) e indican que será Dios quien realizará esas 

acciones. 

La promesa es “recibirán consolación.” Las personas de fe lamentan el mundo tal 

como es, no por lo que será. La persona de fe cumple la promesa de que el reino 

vendrá y que Dios arreglará todo como debe ser. La persona con madurez espiritual 

será consolada en el futuro cuando Dios haga las cosas bien, pero también será 

consolada en el presente por la promesa de ello. 
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C. Los mansos 

Mateo 5:5 Bienaventurados los mansos, porque recibirán la tierra por heredad.  

 “Präus” es un adjetivo griego que significa suave, humilde, considerado o cortés.  

Sin el dominio propio las cualidades descritas son imposibles de obtener. 

Describe a una persona que no se engrandece a sí misma, que, a través del 

Espíritu de Dios que lo gobierna, trata a sus amigos con calidez y preocupación. 

Los cristianos espiritualmente maduros son amables, humildes, afectuosos y 

corteses. Es decir, una persona con autocontrol, que controla sus emociones, 

ego, debilidad, culpa, pasado. Sin autocontrol, las cualidades descritas son 

inalcanzables. 

D. Los que tienen hambre 

Mateo 5-6 Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque 

serán saciados. 

El maduro espiritualmente necesita y exige ser justificado por Dios y también obra 

en el amor de Dios para impartir o recibir justicia en la Tierra. Si reconoce su 

pobreza espiritual, llora en arrepentimiento, y eso le hace manso y humilde, termina 

añorando la justicia divina. 

E. Los misericordiosos 

Mateo 5:7 Bienaventurados los misericordiosos, porque alcanzarán misericordia. 

La palabra traducida como “misericordia” es eleemon, “que significa actos concretos 

de misericordia en lugar de una mera actitud de misericordia” (Boring, 179). La 

premisa hebrea es chesedh, que significa "la capacidad de meterse en la piel de 

otra persona hasta que podamos ver las cosas con sus ojos, pensar con sus 

mentes y sentir con sus emociones". Jesús bendice a los que sienten el dolor de los 

demás y actúan para aliviarlo. 
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Esta bienaventuranza se dirige a aquellos que mostrarán misericordia, también se 

dirige a aquellos que han recibido misericordia. La misericordia es recibir la gracia 

de la mansedumbre y hacerse dócil. Por lo tanto, el que debería mostrar 

misericordia es el que ya la ha recibido.  

El maduro espiritualmente es muestra compasión, sintiendo el dolor por los demás. 

El manso también es misericordioso porque la mansedumbre es admitir ante los 

demás que  es pecador, y ser misericordioso es tener compasión de demás porque 

ellos también son pecadores. 

F. Los de limpio corazón 

Mateo 5:8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque verán a Dios. 

Se refiere a los que son sinceros, sin malicia ni doblez en su actitud para con 

Dios y con el prójimo. 

Katharos, palabra griega para pureza, significa limpio, no sucio. Jesús advirtió: 

“Del corazón salen los malos pensamientos, la muerte, la fornicación, el 

adulterio, el hurto, el falso testimonio, la blasfemia” (15: 19), y bendiga a aquellos 

cuyos corazones son puros que no están contaminados por estas maldades.  

El corazón del maduro espiritual, no está contaminado con la suciedad. Una 

persona de corazón limpio mantiene su relación, tanto con Dios como con la 

humanidad, libre de mentiras. Su vida pública y privada es transparente tanto ante 

Dios y ante los hombres. 

G. Los pacificadores 

Mateo 5:9 Bienaventurados los pacificadores, porque serán llamados hijos de 

Dios. 

“Bienaventurados los pacificadores” (eirenopoioi - palabra derivada de la palabra 

eirene). Eirene es la palabra griega para paz, y Mateo escribió las 

Bienaventuranzas en griego. Sin embargo, Jesús hablaba arameo, una forma de 
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hebreo. La palabra hebrea es shalom, y es de esta palabra que entendemos esta 

beatitud. Shalom no es solo la ausencia de conflicto; es la presencia de la armonía 

y la fraternidad.  

El maduro espiritual ha sido llamado a llevar paz, a apoyarla, a trabajar por ella. A 

ser reconciliador. El creyente es llamado a tener paz y a llevarla donde no la hay. 

“Para ellos serán llamados hijos de Dios.” La promesa es que los que hacen la paz 

serán llamados hijos de Dios. La frase, “hijos de Dios,” es otra forma de decir “una 

persona que sirve a Dios.” 

H. Los perseguidos 

Mateo 5:10 Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la 

justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. 

“Bienaventurados los que padecen persecución. Los primeros cristianos fueron 

perseguidos por muchas razones. Los judíos los persiguieron, considerándolos 

herejes. Saulo persiguió a los cristianos por esta razón. Tanto los judíos como 

los romanos acusaron a los cristianos de actuar inmoralmente. Las palabras de 

la Última Cena, “Este es mi cuerpo… Esta es mi sangre”, trajo a colación la 

acusación de canibalismo. El ágape (fiesta de amor) y el beso pacífico fueron 

acusados de inmoralidad sexual. La literatura del Juicio Final ha acusado de 

rebelión. La negativa de los cristianos a afirmar que "César es el Señor" condujo 

a acusaciones de traición (Barclay, 108-110). Al mismo tiempo que se escribía 

este evangelio, los cristianos eran perseguidos. Este evangelio les ayudó a ver la 

persecución desde una perspectiva diferente. 

El maduro espiritual es perseguido, discriminado o apartado como resultado de la 

justicia (divina), de su fe. 
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I. Los insultados 

Mateo 5:11-12 Bienaventurados seréis cuando por mi causa os insulten, os 

persigan y digan toda clase de mal contra vosotros, mintiendo. "Gozaos y 

alegraos, porque vuestra recompensa es grande en los cielos, pues así 

persiguieron a los profetas que vivieron antes de vosotros. 

“Bienaventurados vosotros” (v. 11a). Jesús cambia la forma de la 

bienaventuranza para hablar directamente al oyente. “Bienaventurado sois…” El 

“sois” es plural, sugestionando una bendición sobre la comunidad en vez de 

individuos. 

Como se mencionó anteriormente, la persecución no era una actividad 

académica de la iglesia en los días de Mateo. Aquí, Jesús le da contexto a su 

sufrimiento conectándolo a su sufrimiento relacionándolo en el sufrimiento de los 

grandes profetas. La declaración de lealtad de los profetas les trajo persecución. 

Un ejemplo posterior es Juan Bautista, a quien le cortaron la garganta por 

protestas contra el matrimonio de Herodes con la esposa de su hermano. El 

penúltimo ejemplo es Jesús. La iglesia no puede esperar quedarse inmune, pero 

si puede esperar ser bendecida. 

2.2.3.4. Niveles de compromiso de madurez espiritual   

El diccionario de la Lengua Española dice como sinónimos de compromiso: 

convenio, pacto, ajuste, promesa, deber, obligación transacción, responsabilidad y 

empeño. Compromiso también significa con promesa no necesariamente es de 

matrimonio, y con es necesario que sean dos personas las involucradas, un compromiso 
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puede ser también personal, cuando te propones algo. Es indudable y definido que un 

compromiso se requiere lealtad, constancia y empeño para poder cumplirlo. 

Los niveles de compromiso de madurez espiritual según Coronado (2017) 

menciona 4 niveles de compromiso: 

A.  Compromiso básico 

En este nivel se entiende que es una persona o un no cristiano o un nuevo 

converso, y por lo tanto es casi, si no completamente, un cristiano inmaduro, es 

decir, se comporta como un cristiano carnal (niño en Cristo). Experiencia de la 

salvación: la persona debe de haber experimentado su conversión en Cristo, 

anhelando avanzar en su caminar y madurez cristiana.  

− Cambiar de mentalidad: cuando una persona ha tenido un encuentro con las 

personas y la obra de salvación en Cristo, hay un cambio positivo en su vida 

antes de dicha experiencia. 

− Debes saber el día en que naciste de nuevo: es importante anotar la fecha 

de nacimiento espiritual. Los nuevos conversos deben saber con qué 

facilidad pueden caer en la tentación. Por ello, debe depositar toda su total 

confianza en Dios, pues nos ha prometido caminar en la seguridad de la 

salvación. Los sentimientos nos pueden alejar de Cristo, por ello, los 

cristianos deben ser muy inteligentes de tal forma que no seamos 

dominados solo por lo que sentimos. Todo se puede vencer orando y 

leyendo la Biblia. 

− Responsabilidad del testimonio de Cristo: Cuando un cristiano está en este 

nivel de compromiso, una de sus principales funciones será mostrar su fe a 
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los demás; o será revelado a otros cristianos. Todo cristiano tiene la 

responsabilidad de compartir la palabra de Dios con los demás.  

− El fundamento cristiano: para dar testimonio de Cristo se debe tener un 

encuentro personal con Jesús.  

B. Compromiso medio  

El cristiano que se encuentra en este nivel dentro del proceso de compromiso 

genuino demostrará una obediencia inquebrantable a los mandamientos de Dios 

indicados en su Palabra. 

− Obediencia total a los mandamientos revelados en la Palabra de Dios: no 

hay otro camino que ser completamente sumisos y obedientes a los 

mandamientos de Dios para asegurar que vivamos como Dios quiere que 

vivamos. La obediencia continua a Dios produce un estado de constante 

purificación y santificación en proporción directa al grado de sumisión a 

Dios. Una persona que practica la obediencia es considerada sabia. 

(Proverbios 12:15) 

C. Compromiso perfecto 

Al llegar subjetivamente a este nivel en el plan cristiano, se refiere a una persona 

que encarna la paz en su vida, que demuestra que cada uno ha recorrido un 

camino mayor que los demás, pasando por diversas situaciones de vida como 

rupturas, traiciones, decepciones, momentos de depresión, etc. . Pero a pesar de 

todo, siguió caminando por su camino cristiano y tuvo el coraje de seguir siendo 

cristiano y tener una identidad con cierta iglesia.  

− Comenzar a ser un verdadero discípulo: Una vez alcanzado este nivel de 

compromiso, la persona que demuestra ese compromiso comienza a 

convertirse en un verdadero discípulo de Cristo, aquel que no dudará en dar 
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su vida por su fe cristiana y las metas determinadas en su fe. No todos 

pueden llegar a este nivel de fe y disciplina, pues lamentablemente el 

enemigo de Dios y su iglesia sigue husmeando, “buscando a quien devorar”, 

y día a día persiste en defender los pecados de todos los que se dicen 

cristianos.  

− Crecer en madurez: Por así decirlo, el grado de madurez espiritual de un 

creyente se puede medir, "cuando la visión de Dios de la vida se ha 

convertido en la del creyente". El crecer en madurez espiritual se refiere a la 

medida en que el Espíritu Santo controla a un creyente para aumentar la 

acción de Dios en su vida a través del creyente. Si bien no todos crecen o 

maduran en la misma medida, si se descubre, alguien como cristiano 

crecerá a través de sus (frutos) acciones que todos a su alrededor pueden 

ver y tener comunión con esa persona. 

− El permanecer en comunión: La madurez espiritual del cristiano está en gran 

medida relacionada con la permanencia y dependencia del Espíritu Santo, 

manteniendo la comunión con Él. La madurez espiritual no es cuánto trato 

de entender a Dios, ni cuántos años se lleva en una iglesia cristiana; sino 

más bien cuán dispuesto estamos a permitir que el Espíritu Santo 

transforme mi comprensión de Él y de la vida misma. Juan 17: 3 y esta es la 

vida eterna: que te conozcan a ti… 

− El crecimiento espiritual permanente: una trampa para el creyente es la 

ilusión de que de alguna manera alcanzará un nivel de espiritualidad 

después del cual el crecimiento espiritual continuará con un mínimo de 

molestia. Dios desea ejercitar nuestra fe y ayudar a profundizar la 

comprensión de su forma de pensar y actuar, para que piense cada vez más 
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como él, y se produzca más fruto eterno. El proceso continuará hasta que el 

cristiano deje esta tierra y esté en la presencia de Creador.  

− El proceso de crecimiento: El desarrollo humano normal comienza como un 

bebé, crece y se convierte en un niño, continúa creciendo y se convierte en 

un adolescente, luego se convierte en un adulto joven y luego en un adulto 

hasta la tercera edad. Por lo general, las características de un bebé desde 

que nace y buena parte de la infancia son: (1) tiene mucha hambre, (2) es 

dependiente de otros, (3) es egocéntrico, entre muchas otras cosas más. Sin 

duda, es porque es inmaduro que se comporta así. El creyente que es 

inmaduro en su vida espiritual tiende a enfocarse en sus propias 

necesidades y deseos, luego a medida que se desarrolla su atención se 

volverá hacia las necesidades de los demás y cuando madura, Dios mismo 

se convierte en su meta principal. 1 Co. 14:20 Hermanos, no seáis niños en 

la manera de pensar; más bien, sed niños en la malicia, pero en la manera 

de pensar sed maduros. 

− ¿En cuánto tiempo llega a ser una persona madura espiritualmente? La 

madurez del discipulado se puede lograr en tres años de crecimiento continuo. 

Según los historiadores, no es casualidad que nuestro Señor Jesucristo 

enseñara a sus discípulos durante unos tres años consecutivos, el mensaje vivo 

que impartía a sus compañeros de vida y de misión. Hoy existe una modalidad 

de estudio de carrera profesional de cuatrimestres (cuatro meses) para acelerar 

la formación y concluir en un período de tres años. Si comparamos la 

preparación que el Señor dio a sus discípulos, es igual a una carrera 

universitaria en la actualidad. Para convertirse en un cristiano maduro espiritual, 

es necesario entregarse conscientemente a Dios y comenzar a estudiar 
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seriamente el discipulado para lograr mejoras en nuestra identidad y vida 

cristiana y encaminarnos hacia la madurez espiritual. 

2.2.3.5. Manifestaciones de la madurez espiritual 

Según Hull (2010) en su manual de discipulado dice: en el NT encontramos la 

palabra familia en el griego original también traducida madura o perfecta. Los 

siguientes pasajes bíblicos pueden enseñarnos sobre las características de la 

madurez cristiana: 

a) La madurez espiritual, se trata de la unidad cristiana basada en la fe y el 

conocimiento empírico de Cristo, que se mostrará en relación con otros cristianos. 

Si no puedes llevarte bien con tus hermanos, eres inmaduro. Efesios 4:13, Mateo 

18:15-35 

b) La madurez (perfección) te permitirá esperar siempre una meta gloriosa con 

Dios y no ser sacudido o detenido por problemas en tu vida cristiana. No serás 

complaciente con las victorias pasadas ni te arrepentirás de los tristes eventos de 

ayer. Filipenses 3:5, 17-15 

c) La madurez espiritual, se caracteriza por conocer su palabra, pero no sólo por 

leer mucho la Biblia o escuchar y estudiar sermones, sino también por su carácter. 

Hebreos 5:12. Mateo 4:4 , nos menciona que no solo de pan vive el hombre sino 

de Palabra de Dios. 

2.2.3.6. Características en de una persona madura espiritualmente  

Santiago en la Biblia (RV, 1960) menciona al menos 5 señales que indican la 

madurez espiritual de una persona: 

A) Una persona madura es positiva durante el estrés: es durante el estrés de la 

vida que una persona muestra su madurez. Santiago agregó que debemos estar 

muy contentos cuando pasamos por diversas dificultades (Juan 1.2-4).  
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B) Una persona madura asume la responsabilidad: "¡El diablo me tentó!" No es 

cierto, caíste en tu propia trampa. Una persona madura no busca un "chivo 

expiatorio", asume la responsabilidad de sus acciones. Santiago señala que 

cuando somos tentados, nuestros propios deseos nos derriban y nos dominan 

(Santiago 1:13). 

C) Las personas maduras mantienen la boca cerrada: Todos cometemos muchos 

errores cuando hablamos. Entonces, ¿qué es una persona madura? Solo aquellos 

que tienen la oportunidad de aprender su propio idioma (Juan 3.2). En Proverbios, 

las personas maduras siempre hablan sabiamente, pero cuando los necios 

hablan, hablan tonterías (Proverbios 10:31; 15:2). 

D) Una persona madura es una persona que busca la paz: ¿sabes por qué hay 

guerras y pleitos entre nosotros? Porque no sabemos controlar nuestro egoísmo y 

maldad (Santiago 4,1). ¿Soy una persona que discute por todo? ¿Estaré a la 

defensiva en todas las circunstancias? La marca de una persona madura es 

aquella que busca y sigue la paz (Salmo 34:14). E) Una persona madura sabe 

orar correctamente: algunas personas rezan "bendíceme, protégeme, ayúdame" y 

todas sus oraciones terminan con "yo, yo, yo". Por eso Santiago decía muchas 

veces que cuando rezamos, lo hacemos mal, porque lo único que queremos es el 

cumplimiento de nuestros malos deseos (Santiago 4,2-3). Las personas maduras 

buscan el rostro de Dios.  

“Así que dejemos de repetir doctrinas básicas acerca de Cristo una y otra vez. En 

cambio, continuemos hasta que nuestra comprensión madure. Hebreos 6:1. 

2.2.3.7.  Niveles de la madurez espiritual 

Según Bill Hull (2010) cada miembro en una Iglesia se encuentra en diferente 

edad espiritual. A continuación, se presentan diferentes etapas de los creyentes: 
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A) El buscador:  es toda persona que busca respuestas en la religión. A menudo 

pensamos en los buscadores como personas sin iglesia, por lo que la iglesia debe 

eliminar obstáculos para los nuevos miembros. Estos buscadores quieren 

encontrar la verdadera espiritualidad, por lo que quieren conocer de nuevas 

culturas. En lugar de luchar por el desarrollo de su espíritu, se convierten en 

personas que consumen religión y se pierden. 

B) El principiante: es un nuevo discípulo ansioso y dispuesto que no sabe nada 

acerca de cómo funciona la iglesia. La estrategia es que los nuevos tengan 

protección en sus inicios y su proceso no debe detenerse. Esta tutoría debe darse 

siempre en toda su vida. 

C) El luchador: Los luchadores tienen dificultades para superar las adversidades.  

Porque ahora la congregación está llena de un montón de combatientes. Los 

combatientes están en aumento por tres razones: el consenso moral se está 

derrumbando; a medida que existen dificultades, se habla de eso y se crea una 

cultura de curación para que las personas no se sientan víctimas y maduren.                

Un lugar donde las personas albergan culpas no resueltas, problemas de 

vergüenza, miedos irracionales, distanciamiento de otras personas significativas, 

ira y dolor, todo lo cual obstaculiza el desarrollo espiritual. Si se deja que estas 

patologías se desarrollen y arraiguen dentro de nosotros, pueden convertirse en 

un obstáculo para la obediencia a Cristo. El pecado siempre nos asedia, es 

nuestra naturaleza (Hebreos12:1). 

D) El pasivo: Las personas pasivas están mentalmente estancadas por negligencia. 

Descuidó sus prácticas espirituales y optó por vivir aprendiendo de las lecciones 

del pasado. Los pasivos pueden ser muy peligrosos para la comunidad porque 

tienden a resistirse y a quejarse de la enseñanza. Las personas pasivas 

ciertamente merecen ser amadas y cuidadas, pero también necesitan ser 

alentadas y entrenadas cuando sea necesario, prestar demasiada atención y que 

hay un desánimo. 



 

49 
 

E) El estable: Son leales y en constante desarrollo. Los líderes deben dedicar 

tiempo a desarrollar este tipo de miembros. Son vitales para lograr muchos 

compromisos. Les gusta estar del lado del luchador. Ayudan a los buscadores a 

sentirse bienvenidos y están felices de guiar a los novatos. 

2.2.3.8. Factores sobre madurez espiritual 

2.2.3.8.1. No es automática: Una persona puede convertirse en cristiana y nunca serlo 

de verdad. Hebreos 5:12-13 (RV, 1960) "Tú eres cristiano desde hace mucho 

tiempo, y debes enseñar a otros sin necesidad de que nadie te enseñe. Si 

una persona continúa viviendo de la leche, muestra que no está demasiado 

cerca de ser cristiano. Este autor nos indica que ser cristiano verdadero no es 

inmediato. 

2.2.3.8.2. Es un proceso: Aprende a madurar (Proverbios 8:5). La palabra de Dios nos 

indica en 2 Pedro 3:18: "Sigan creciendo en la gracia y el conocimiento de 

nuestro Salvador Jesucristo" (KJV, 1960). Este desarrollo toma tiempo, no es 

instantáneo el crecimiento espiritual. 

2.2.3.8.3.  Demanda disciplina: 1 Timoteo 4:7 (LBLA, 2018) “Más bien disciplínate a ti 

mismo para la piedad.” 

La madurez espiritual no es instantánea, en otra versión dice, "Disciplínate 

a ti mismo para la piedad." La disciplina es necesario en el discipulado porque va 

formando al nuevo cristiano. 

La Biblia nos enseña seis verdades: 1. La palabra de Dios instruye que la 

madurez del creyente nos indica un verdadero discípulo. 2. Esta enseña que no 

puedo ser discípulo sin disciplina. 3. Mientras más nos disciplinamos, más nos 

usará Dios. 4. Llevar la cruz es ser un discípulo.  Lucas 14:27 Jesús dijo: "El que 

no toma su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo". Dios quiere que tomemos 

nuestra cruz. 5. La Biblia dice todos los días debemos hacer eso Jesús dijo: "Si 

alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo y tome su cruz cada día 
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para seguirme". 6. ¿Qué significa llevar la cruz? Declaración específica: Poner a 

Cristo primero en mi vida a toda costa. 

2.2.4. Análisis hermenéutico y exegético de Mateo 28:18-20 

2.2.4.1. Establecer el texto  

2.2.4.1.1. Establecimiento del texto 

Mateo 28:18-20 (RV, Biblia Reina Valera, 1960) 

18 Jesús acercándose les dijo: 

19 haced discípulos en todas partes, bautizando en nombre del Padre, Hijo y Espíritu. 

20 enséñales a obedecer lo que les indico. Yo estaré siempre con ustedes hasta el 

final de los días. Amén. 

2.2.4.1.2. Delimitación del texto  

El estudio de esto texto se iniciará en el texto anterior Mateo 28:1 – 17 

2.2.4.1.3. Comparación de versiones    

Fuente: Elaboración propia 

Tabla 1 

 Variación de versiones 
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• En el versículo 18 se puede apreciar que la RV y PESHITA utilizan la misma 

palabra “autoridad”, pero para darle más fuerza se añade “y tal como mi 

Padre me ha enviado, también yo los envío a ustedes”.  Mientras que NV la 

traduce como “poder” y la RV como “potestad” 

• En el versículo 19 la RV, NVI y PESHITA tienen igual traducción “todas las 

naciones” pero la JERUSALEN dice “todas las gentes” 

• En el versículo 20 se puede observar una similitud de palabras en las 

versiones RV, JERUSALEN y PESHITA en cuanto a que “guarden todas las 

cosas que os he dado” solamente hay una diferencia en la aparición del orden 

de las palabras. Sin embargo, la NVI dice “obedecer todo lo que les he 

mandado a ustedes” y también añade la frase “y les aseguro” que solo 

pertenece a esta versión. 

2.2.4.1.4. Contexto histórico  

A) Análisis histórico: El Evangelio de Mateo se escribió principalmente para 

judíos y Jesús es presentado como el Mesías del AT. El Evangelio de 

Mateo, comienza con el nacimiento de Jesús, y se cita con frecuencia del 

AT. Se cree que es obra de Mateo era recaudador, y un discípulo. La 

mejor evidencia indica que es una biografía de Cristo. Fue escrito en 

Jerusalén antes de que se destruya. 

Destaca la vida de Jesús y el cumplimiento de sus propias profecías al 

identificarlo como el Mesías. Se predica el AT. Mateo, judío, era un 

verdadero hombre y comprendió mejor la necesidad este acontecimiento. 

Mateo trabajo en Roma como recaudador. Lo que la gente no ve, lo que no 

puede aceptar. Los Evangelios han sido llamados "los libros más leídos del 

mundo". 

Varios hechos también apoyan la posibilidad de que las audiencias de 

Mateo fueran principalmente judías: a diferencia de los otros Evangelios, 
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Mateo a menudo cita prácticas judías sin explicarlas (Eclesiastés 7:3; Juan 

19:40). Cristo es a menudo llamado "Hijo de David". Mateo defiende la 

sensibilidad judía a la Palabra de Dios al referirse al "cielo". Lo principal del 

AT y se basan en las expectativas de Israel del Mesías. 

El uso del griego por parte de Mateo puede indicar que, como judío 

palestino, estaba escribiendo a judíos helenísticos en otros lugares. Él 

registró muchos eventos, los describió como testigos oculares y brindó su 

testimonio de lo que vio de Jesús. 

El propósito es demostrar que Jesús es el Mesías que los judíos han 

estado esperando. Cita numerosos pasajes del AT que se dedican a 

mostrar la unidad del Mesías prometido con el Cristo histórico. Mateo 

nunca se desvía de este objetivo, ni siquiera para justificar la afirmación 

mesiánica de Jesús, usando muchos detalles incidentales de las profecías 

del Antiguo Testamento (2:17, 18; 4:13-15; 13:35; 21:4), 5; 27:9, 10). 

B) Análisis literario  

✓ Autor: Según Carro (2003) en el COMENTARIO BÍBLICO MUNDO 

HISPANO TOMO 14 MATEO dice: 

Mateo era un recaudador de impuestos profesional. Por el contrario, la 

evidencia reciente de algunos comentaristas no es concluyente. El hijo de 

Alfeo, Leví, impuso un impuesto a los pescadores de Cafarnaúm en el mar 

de Galilea. Un día Jesús pasó por el trabajo de Levi y le dijo que lo 

siguiera (Mateo 9:9). Cuando Levi siguió a Jesús cambio su nombre a 

Mateo, que, al igual que la palabra griega "Teodoro", significa "regalo de 

Dios". Luego Mateo realizó una fiesta para Jesús y sus apóstoles e invitó 

al recaudador de impuestos. 

 Bien podría haber sido la fiesta de despedida profesional de Mateo para él 

mismo. Después de este incidente su nombre nunca más fue mencionado, 
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excepto en la lista de los doce discípulos. El Evangelio de Mateo ocupa el 

octavo lugar entre sus evangelios y el séptimo entre otros, lo que puede 

indicar su humildad.  

✓ Fecha: Se escribió 50 d.C, pero antes de la caída de Jerusalén en el año 70 

d.C. C. 

✓ Lugar de Composición: En cuanto a su lugar de origen, la hipótesis más 

aceptada es Antioquía, la capital de Siria. 

✓ Destinatarios: Respecto a los destinatarios de Matthew, UTLEY (1998) 

dice: 

A. Tanto el autor como la fecha del Evangelio son inciertos, al igual que los 

destinatarios. Parecen tener más conexiones con creyentes judíos y gentiles. 

La Iglesia de Antioquía en Siria del siglo I d.C. se ajusta mejor a este perfil. B. 

Orígenes es citado por Eusebio en Historia de la Iglesia 6:25:4, escrito para 

judíos creyentes. 

✓ Género literario: El libro de Mateo posee una narración prosaica. 

C)  Análisis geográfico 

✓ Galilea: ubicada en el norte, en las montañas se encuentran Naim y Caná, y 

entre ellas está Nazaret, a unos 140 kilómetros de Jerusalén; estaba al borde 

de un precipicio y sus compatriotas trataron de empujar a Jesús por el 

precipicio. Jesús creció en Nazaret, por lo que los fariseos hicieron la 

pregunta: "¿De Nazaret puede haber algo bueno?" (Juan 1, 46). La parte más 

llana de Galilea está alrededor del Mar de Tiberíades o Mar de Tiberíades, 

más conocido como Mar de Galilea. Consta de 21 Km de largo y 12 km de 

ancho y 210 m.s.n.m. 
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                        Inmediaciones del mar de Galilea.  

Aunque sus aguas son ricas en peces, también son peligrosas debido a las 

tormentas repentinas. Los buenos pescados y otros pescados que se 

consideraban malos (no comestibles) terminaron en las redes de los 

pescadores porque los pescados sin escamas y aletas estaban prohibidos por 

la Ley de Moisés, al igual que las serpientes como las anguilas y los 

crustáceos. Jesús visitaba muchas veces la orilla del lago porque había mucha 

vida y habitantes, de allí venía gente como Capernaum, Pedro y Andrés. 

El monte Tabor, descrito en la Biblia como una montaña sagrada, ocupa la 

llanura al suroeste del lago donde se desarrolla la historia de la 

Transfiguración. La montaña tiene unos 588 metros de altura. Al tratarse de 

una ruta comercial con tráfico constante de caravanas, las carreras y la cultura 

están más integradas. Los galileos, debido al contacto con otros pueblos, 

estaban más abiertos a otras culturas y formas de ser, por lo que su ethos 

religioso era menos escrupuloso y más escrupuloso que el de los judíos: más 

escrupulosos y respetuosos de la ley, educados (fariseos y escribas), por lo 

que despreciaron a Jesús ya sus discípulos... "¿O sois también vosotros 

Figura N° 1 

Mar de Galilea 



 

55 
 

galileos? Investigad y hallaréis que de Galilea no salió ningún profeta". (Juan 

7, 52). 

2.2.4.1.5. Analizando el texto  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 2  

Análisis lingüísticos Mateo 28:18-20 
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A) Análisis filológico  

Mateo 28:18  

En este versículo Jesús llama a sus discípulos para decirles algo muy importante. 

las siguientes versiones nos dicen de la siguiente manera:  

RV. (1960) “Jesús les dijo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra”  

Mientras la NVI (2015)  no dice que “Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: 

Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra”.  

Y la PESHITA (2007)  dice: “Acercándoseles Jesús, habló con ellos, y les dijo: 

Toda autoridad me ha sido dada sobre los cielos y sobre la Tierra. Y tal como mi Padre 

me ha enviado, también yo los envío a ustedes”. 
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1) Jesús se acercó – Se acerco para indicarles algo importante. 

2) Les habló – Ya con Jesús resucitado, Dios indica su claridad y trascendencia 

al hombre. 

La palabra clave de este versículo 18 es Potestad o autoridad que proviene del 

griego es: “ἐξουσία” (exousia). Cuyos significados según el diccionario Strong’s (2002) 

serían: potestad, autoridad, poder, facultad. 

Fue traducida así: “Toda potestad me fue dada”, porque el Hijo de Dios recibió la 

autoridad que le fue delegada del Padre.  

Jesús dijo: toda autoridad me ha sido dada en el cielo y en la Tierra. Que significa 

esto: 

A. Autoridad en el cielo  

Jesús está sentado a la derecha de Dios Padre. 

Cristo es rey del universo  

Dios lo coronó como el Señor: Dios Padre lo coronó Señor, Kyrios, el Poder 

Supremo de todo el universo. La Biblia dice: 

a. “Dios también lo exaltó en gran manera y en el nombre de Jesús se doble 

toda rodilla en los cielos y en la tierra y debajo de ella, y toda lengua 

confiese que Jesucristo es el Señor " (Filipenses 2:9-11). La palabra "señor" 

en griego es: "κυριος". 

Su significado según el diccionario de Strong (2002) es: tener autoridad 

suprema, dueño, poseedor, amo. 1) Romanos, emperadores; 2) esclavos, a 

sus amos; 3) Los judíos se volvieron a Dios, temiendo abusar del nombre de 

Dios (Éxodo 20:7), aceptaron reemplazar el nombre de Dios "YHWH" por 

"Adonai" ("mi señor", "mi señor"), en la traducción de la Biblia al griego 

(conocida como "Septuaginta", LXX; 285-246 aC), la palabra Adonai se 

traduce como Kyrios (Señor). 

b. Los romanos tenían un "César (César, Rey) es Señor (Kyrios). Para los 

cristianos Jesucristo es el Rey. Cristo reina ahora y en el futuro: En Efesios, 
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dice claramente que Cristo está sentado en el cielo a la diestra de Dios 

Padre y que es y reinará "en Cristo" desde la resurrección, "murió y se sentó 

a la derecha de Dios, señoreando sobre todas las autoridades y todo lo 

dicho, no sólo de este mundo, sino también del siglo venidero y lo puso en el 

cabeza de Dios sobre todo a la iglesia" (Efesios 1:20-22). 

B. Autoridad en la Tierra:  

a.  Adán recibió la autoridad del Dios: (Gn 1:28) 

El Señor aclaró esto porque en un principio Adán recibió la autoridad delega 

por Dios, pero la perdió quebrantando la ley de Dios cuando comió el fruto 

prohibido, rebelándose contra Dios. 

"Dios dijo y bendijo: Fructificad y multiplicaos, llenen la tierra y júzguenla, y 

sean autoridad sobre todo ser vivo". (Génesis 1.) 28). Dios le dio a Adán (ya 

la raza humana dentro de él) el gobierno de todo, es decir, Dios delegó su 

autoridad en ellos. 

b. Adán pierde la autoridad delegada por Dios. Gn. 3: 6 

• Adán se rebeló y desobedeció a Dios.  

• Satanás despoja a Adan la autoridad delegada por Dios. Jn.16:11 

(principie de este mundo) en Lucas 4:6 Satanás declara que a él le ha 

sido entregada la autoridad. 

c. Jesús recupera la autoridad en la Cruz.  

• El príncipe de este mundo es destronado cuando Jesús muere. Juan 

12:31-32 

• Jesús es la principal autoridad. Col. 2:15 “Y despojando a las 

autoridades y su poder, los exhibió públicamente, triunfando con su 

muerte” (Col 2:15). 
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Mateo 28:19 

TLA (2010) 19 Ustedes vayan y hagan más discípulos míos en todos los países 

de la tierra. Bautícenlos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  

 Este versículo muestra la gran comisión es decir lo que ordena Jesús a sus 

discípulos:  

A. "Vayan" Este es el aoristo (segundo) participio pasivo usado en el modo 

imperativo. No debe interpretarse como "mientras dure" porque se traduciría 

como presente imperativo, no aoristo; por lo que "yendo" sería la opción más 

precisa. Todos necesitamos un testimonio (1 Cor. Pedro 3:15, Colosenses 4:2-

6) son prioridades; el gran mandamiento que todos los discípulos deben 

obedecer no es una opción. 

B.  "...hagan discípulos" La palabra "discípulo" significa "aprendiz". La Biblia no 

enfatiza las decisiones, sino que enfatiza la fe y un estilo de vida de 

evangelismo. Los términos hagan discípulos, viene del griego   μαθητεύσατε 

(mateteusate) que significa “hagan aprendedores “Es el verbo principal y forma 

la idea central del comité. Es un verbo en modo imperativo. Fue la orden del 

rey a sus súbditos continuar indefinidamente. 

Hagan discípulos →   adoctrinar, enseñar, formación, vida de santificación 

(crecimiento espiritual) 2co 5:17  

Los discipuladores →   tienen que ser un ejemplo de vida. 

C. "...todas las naciones" Esta debe haber sido una declaración aterradora para 

los judíos, pero según Daniel 7:14 habla de un reino universal y eterno (Ap. 5). 

Esto es lo contrario de lo que Jesús dijo antes (Mateo 10:5-6). Tenga en cuenta 

todas las veces que se usa el adverbio "todos" en esta sección. 
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En su viaje a las naciones, los discípulos tenían que predicar la palabra de 

Dios. Por lo tanto, la traducción gramatical es la siguiente: ve como quieras, 

o como quieras, crea circunstancias...  

D. "...bautizándolos" Se equilibra con la "enseñanza" (v. 20). La meta de la 

iglesia es la evangelización y el discipulado. 

 La palabra "bautismo" es una transliteración del griego βαπτίζοντες 

(aptízontes), que significa "sumergir", “zambullir”,  "hundir"; se refiere a la obra de 

evangelismo y de llevar a las personas a la fe en Cristo y la afirmación pública de 

esa fe a través del bautismo. En el Nuevo Testamento, el bautismo está 

estrechamente relacionado con el arrepentimiento, ya que es una forma de 

profesar la fe en Cristo y se recibe inmediatamente después del arrepentimiento. 

E. …en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo... no significa varios 

dioses sino un Dios en tres personas. 

Mateo 28:20  

RV (1960) 20 enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí 

yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén 

A. Utley (New Testament Study Guide Commentary Series, vol. 1, 1998) da 

"...enseñándoles" es un verbo imperativo. Necesitamos recordar que "lo que 

aprendemos" no es solo conocer a Jesús, sino obedecerlo en todo. También 

enfatiza que un cristiano es madura de acuerdo a su fé, a un aumento en el 

conocimiento doctrinal y su vida cristiana. (Utley, New Testament Study Guide 

Review Series, Vol. 1). 1, 1998, art. 315).  

Es cierto que cuando aceptamos a Jesús somos salvos instantáneamente. Al iniciar 

nuestra vida cristiana pasamos a un plano de ser discípulos de Cristo para ser 

formados, enseñados e instruidos en la doctrina, la cual traerá como consecuencia 
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llegar a la madurez espiritual. Tanto la madurez espiritual y como la santidad es un 

proceso. 

B. “estaré con ustedes siempre” según el Comentario del Nuevo Testamento 

de Mateo  (1998) está subrayado. Jesús mismo está con los creyentes. ¡Emanuel 

vino (Mateo 1:23) y se quedó! De hecho, la Trinidad de la esencia divina participa 

en todos los acontecimientos de la salvación. Aquel que tiene “todo poder” y está 

“siempre con nosotros” nos manda a evangelizar y hacer discípulos a todas las 

naciones. 

Contigo no sólo "para siempre", sino "todos los días", o "día tras día". Mirando hacia 

atrás estos días uno por uno, cada día tuvo dolores, preguntas, pero cada día 

estuvo acompañado por una promesa: “Mi gracia es suficiente para ti” (Hendriksen, 

2003).  

C. "Hasta el fin del mundo" se relaciona con la era judía y se refiere a la 

segunda venida de Dios o la finalización del reino. 

2.2.5. Pericopas sobre la madurez espiritual  

2.2.5.1. Análisis de la pericopa Mateo 6:1-6, Mateo 6:16-21 

En Mateo 5:20, 48 Jesús declaró la justicia que se espera de aquellos que forman 

parte de su reino. Su justicia excede la justicia de aquellos que eran considerados 

"religiosos" en ese momento. Todo aquel que quiera participar del reino de Dios debe ser 

perfecto, así como el Padre es perfecto. Sin embargo, mientras que 5: 20-48 enfatiza la 

relación con el prójimo, este capítulo instruye a los creyentes en su relación con Dios. Y 

en el capítulo 7, regresa la enseñanza sobre el prójimo. 

La estructura del pasaje: 
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Mateo  6:1  El Principio Principal establece los principios (la idea principal) que 

será explicado en el resto de este capítulo. “Hacer tu justicia” llama la atención sobre los 

actos piadosos (religiosidad), que se analizan en detalle en el siguiente pasaje. El 

judaísmo del primer siglo y los judíos y cristianos del siglo XXI vieron estas disciplinas 

espirituales como actos que promovían el crecimiento espiritual (que conducían a la 

madurez espiritual). Al explicar este versículo, es importante centrarse en los dos 

primeros verbos: "cuidado" y "hacer". La primera advertencia incluye una advertencia de 

ser cautelosos, cuidadosos e incluso muy cuidadosos. Una advertencia indica un peligro 

inminente. 

En esta pericopa Jesús enseña que no basta con “hacer algo bueno”, sino que 

también es importante la intención. Pues es el Señor quien hace la diferencia y hacer las 

cosas de Dios. 

(Mateo 6:1) Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hombres, para ser vistos 

de ellos; de otra manera no tendréis recompensa de vuestro Padre que está en los 

cielos. Para ilustrar esto, Jesús enumera tres acciones que todo buen creyente maduro 

espiritualmente debe hacer: dar al necesitado, orar y ayunar.  En las tres instancias, el 

Señor nos lleva a meditar sobre la intención del corazón: En los tres casos, el Señor nos 

lleva a considerar las intenciones de nuestro corazón. ¿Es para agradar a los demás o 

por amor a Dios (Efesios 6: 6-7; 1 Tesalonicenses 4:44)? 

a. 6:2-4 Limosnas: Cuando den al prójimo… 

En tiempos de Jesús, en los patios del Templo se colocaban cajas de ofrenda para los 

necesitados, que se conocían en hebreo como: Shoforot, por su forma parecida al Shofar, 

6:1 El Principio Principal 

6:2-4 Limosnas 

6:5-6 Oración 

6:16-18 Ayuno 

6:19-23 Tesoros en el Cielo 
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el cuerno que sirve como trompeta.  A la gente le gustaba dejar allí sus ofrendas para los 

necesitados tanto por la comodidad como para hacerse buena fama delante de todos. 

(Mateo 6:2) Cuando, pues, des limosna, no hagas tocar trompeta delante de ti, como 

hacen los hipócritas en las sinagogas y en las calles, para ser alabados por los hombres; 

de cierto os digo que ya tienen su recompensa.  

En Proverbios se hace referencia a esta costumbre de divulgar en público la 

ayuda al necesitado: (Proverbios 20:6) Muchos hombres proclaman cada uno su propia 

bondad, pero hombre de verdad, ¿quién lo hallará? Jesús enseña a través de esta 

pregunta: ¿Cuál es la motivación que lleva a ayudar al prójimo?  ¿buscas tener buena 

fama delante de los hombres, o simplemente se desea ayudar al necesitado, 

compartiendo lo que Dios nos ha dado? Si realmente queremos ayudar, sólo tenemos 

que volver a ver a la derecha o a la izquierda, y nos daremos cuenta que encontraremos 

gente con necesidad.  Jesús enseñó que no tenemos que llevar la ofrenda a un lugar 

público para que todos nos vean, sino que es mejor hacerlo sin que nadie se entere… 

(Mateo 6:3-4) Mas cuando tú des limosna, no sepa tu izquierda lo que hace tu derecha, 

para que sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en 

público. Si la razón de la generosidad es buscar el aprecio de los hombres, esa 

admiración será la recompensa; pero si lo hacemos para agradar a Dios, recibiremos la 

recompensa de Él (Prov. 19:17; Prov. 11:24-25). 

b. 6:5-6 Oración: Cuando oren… 

El otro ejemplo que Jesús da es sobre la oración.  Primero señala cuál es la 

motivación incorrecta para orar…(Mateo 6:5) Y cuando ores, no seas como los 

hipócritas; porque ellos aman el orar en pie en las sinagogas y en las esquinas de las 

calles, para ser vistos de los hombres; de cierto os digo que ya tienen su recompensa.  

La palabra “hipócrita” viene del griego “hupokritēs”, que significa: actor de teatro.  Los 

actores griegos se ponían máscaras para representar a un personaje diferente a quienes 

ellos eran.  Cuando alguien ora para ser visto, no es genuino, sino que está “actuando” 

para ser admirado por los hombres. 
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El propósito de orar no es impresionar a la gente, sino conectarse con Dios.  Por eso, 

Jesús dijo: Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu Padre 

que está en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público (Mateo 

6:6). 

La quietud y silencio es vital en la oración porque orar no sólo es hablar y hablar, 

sino también es muy importante escuchar a Dios.  La oración no debe ser un monólogo 

sino un diálogo; Dios quiere escucharnos, pero también nosotros debemos detenernos en 

silencio para oír lo que Él tiene en Su corazón.  

Jesús señaló otro error que la gente comúnmente comete cuando está orando: 

(Mateo 6:7-8) Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que 

por su palabrería serán oídos.  No os hagáis, pues, semejantes a ellos; porque vuestro 

Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad, antes que vosotros le pidáis.  

Tanto en el judaísmo como en otras religiones se usan oraciones prefabricadas para 

facilitar a la gente el ejercicio de orar.  Lamentablemente eso sólo ayuda a cumplir un 

rito.  La oración no debe ser vista como “una penitencia” que debemos cumplir para 

obtener el favor de Dios; más bien, la oración debe fluir como una conversación natural, 

pues el propósito es conectar con Dios.  

c. 6:16-18 Ayuno:  Cuando ayunen… 

Jesús enseña que cuando ayunemos, no lo hagamos de la siguiente manera: 

(Mateo 6:16) Cuando ayunéis, no seáis austeros, como los hipócritas; porque ellos 

demudan sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os digo que ya 

tienen su recompensa. El propósito del ayuno no es impresionar a la gente, sino conectar 

con el corazón de Dios. (Mateo 6:17-18) Pero tú, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava 

tu rostro, para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que está en secreto; 

y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público.  

El ayuno es un ejercicio espiritual que debe hacerse con la motivación correcta.  No es 

para sacarle a Dios lo que queremos y que “Él haga nuestra voluntad”; más bien, es un 
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acto de humildad delante de Dios para buscar Su voluntad divina. De esto habla el 

profeta Isaías… 

En la segunda parte (vv. 19-23), el Señor pide que no hagamos tesoros “en la 

tierra”, donde la “polilla” y el “orín” corrompen. La polilla (para las prendas valiosas) o el 

óxido (para las monedas, por ejemplo) “podían, con el tiempo, destruir su valor” (Keener, 

56). Por tanto, el creyente, si prioriza los asuntos de la tierra, llegará a tener 

complicaciones y peligros. Por el contrario, Él aconseja que hagamos “tesoros en el 

cielo”; que se priorice los asuntos del reino (la salvación). Allí, no hay nada que nos haga 

caer. Más que ganar riquezas en esta vida, debemos priorizar los asuntos espirituales. 

Asimismo, señala que donde está nuestro tesoro, allí está nuestro corazón (v. 21). 

¿Y a través de qué observaremos lo que hay dentro? ¿Cómo sabremos si todo está 

bien? El Señor señala: a través del ojo, el cual es la lámpara del cuerpo (v. 22). Por tanto, 

el ojo y el corazón deben estar bien. Si el corazón y el ojo son puros, el cuerpo lo será. 

“Un cristiano cuyo ojo espiritual esté sano, es aquel cuyo discernimiento y juicio hacen 

que sea una persona sencilla, sin artificios, íntegra y pura”. 

2.2.5.2. Analisis de la pericopa de Mateo 18:15-35 

Los dos pasajes de Cómo se debe perdonar al hermano y Los dos deudores 

hablan de como perdonar a nuestros hermanos en Cristo y prójimo.  Pues el perdón es 

una evidencia de que un cristiano está madurando espiritualmente. 

Por tanto, si tu hermano peca contra ti, vé, amonéstale a solas entre tú y él. Si él 

te escucha, has ganado a tu hermano. 

Mateo 18: 15 Por tanto, — refleja la enseñanza de los vv 15-18 y lo que Jesús 

acaba de decir acerca de la oveja perdida y la voluntad de Dios de que ningún discípulo 

debe perecer, porque el hermano que peca es una oveja descarriada y el hermano 

ofendido debe tener “corazón de pastor” para devolverlo al rebaño otra vez al redil. En 

estos versículos, Jesús enseña un aspecto importante del papel de pacificador (5:9). 



 

67 
 

— si tu hermano peca ( vv 6, 10) contra ti, — las palabras “contra ti” faltan en los 

manuscritos Vaticano y Sinaítico; Francisco Lacueva lo omite de su Nuevo Testamento 

Interlineal Griego-Español; pero en el v 21 Pedro dice, “¿cuántas veces perdonaré a mi 

hermano que peque contra mí?” dando a entender que de eso Jesús hablaba. También 

Luc 17:1-37, “4 Y si siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al día volviere a ti, 

diciendo: Me arrepiento; perdónale”. Además, decir que la reprensión siempre tiene que 

ser privada contradice Gál 2:11-14, sin embargo, Pablo exhortó a Pedro delante de todos 

y en 1Ti 5:1-25, “20 A los que persisten en pecar, repréndelos delante de todos, para que 

los demás también teman”. Pablo especificó a los corintios y les explico sobre el pecado 

de fornicación diciéndoles “Quitad, pues, a ese perverso de entre vosotros” (1Co 5:1; 1Co 

5:13). 

-vé — Este texto establece algo muy importante la orden de Dios con respecto a 

un hermano que ofende a otro hermano. “Vé” y haz el papel de pastor, porque Dios no 

quiere que ninguna se pierda (9:37, 38; 11:28-30; 23:37; 1Ti 2:4; 2Pe 3:9; Apo 22:17). 

Compárese Mateo 5, “23 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas 

de que tu hermano tiene algo contra ti, 24 deja allí tu ofrenda delante del altar, y anda, 

reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda”. Si “tu 

hermano tiene algo contra ti … anda, reconcíliate … con tu hermano” y aquí en 18:15 

dice que “si tu hermano peca contra ti, vé”; es decir, en los dos casos, “anda” o “vé” tú 

para tratar de reconciliarte con tu hermano. 

A continuación se muestran varias explicaciones con respecto a – Vé- en lugar de 

(1) vé, no esperar a que venga a ti  (es cierto que él también tiene la obligación de ir a ti, 

Mat 5:23-24, pero cada uno tiene la responsabilidad personal, se debe pensar en ello y 

no justificarse con cualquier cosa); (2) vé, en lugar de escribirle una carta o llamarle por 

teléfono (a menos que hablar directamente sea imposible, lo cual Jesús no considera); y 

(3) vé, en lugar de odiarlo y murmurar contra él (Stg 4:11) y quejarse de él (Stg 5:9)  (con 

complejo de mártir), vé sin demorar a él para hacer esfuerzos para ganarle. Los que 
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desobedecen este mandamiento deben leer Stg 3:1-18, “5 He aquí, ¡cuán grande bosque 

enciende un pequeño fuego!” 

— y repréndele este verbo, ELENCHO, significa “convencer, reconvenir, reprender 

en Mat 18:15; Luc 3:19; Jua 3:20; el verdadero sentido aquí es ‘expuestas’ … ‘puestas en 

evidencia’” (WEV); es decir, primer paso es “revelar” el problema (“muéstrale su falta”). 

Para entender exactamente qué sucedió. Puede haber un malentendido incluso hasta 

“testigos oculares” se pueden equivocar. Pero muchos hermanos “saben” de alguna 

ofensa y no miran la segunda vez y no van con el supuesto ofensor, sino que difunden 

dentro de la iglesia y causan revuelo. Por lo tanto, como Jesús dice, “vé”. Si se establece 

que en verdad había ofensa, este verbo requiere que el ofendido la muestre al ofensor 

para convencerle que debe arrepentirse. “Un rabí famoso de tiempos posteriores dijo, 

‘Quisiera saber si hay alguien en estos tiempos que acepte la reprensión’ …Otro 

respondió, ‘Quisiera saber si alguien, el día de hoy sabe amonestar’” (JAB). 

— estando tú y él solos; si te oyere, has ganado a tu hermano. Luc 17:3. 

Desafortunadamente este mandamiento a menudo se ignora. La parte ofendida está 

obligada a hablar privadamente con el ofensor para tratar de ganar a su hermano, pero el 

orgullo del ofendido (lastimado) le impulsa a buscar simpatía de los demás. Debido a 

esto, muchos problemas que podrían resolverse continúan creciendo y causan grandes 

problemas dentro en la iglesia.  Esta acción se realiza para ganar a tu hermano. Gál 6:1-

18, “1 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 

espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea 

que tú también seas tentado”. El propósito de la exhortación es restaurar al hermano. Stg 

5:1-20, “19 Hermanos, si alguno de entre vosotros se ha extraviado de la verdad, y 

alguno le hace volver, 20 sepa que el que haga volver al pecador del error de su camino, 

salvará de muerte un alma, y cubrirá multitud de pecados”. 1Co 9:1-27, “20 Me he hecho 

a los judíos como judío, para ganar a los judíos; a los que están sujetos a la ley (aunque 

yo no esté sujeto a la ley) como sujeto a la ley, para ganar a los que están sujetos a la 
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ley; 21 a los que están sin ley, como si yo estuviera sin ley (no estando yo sin ley de Dios, 

sino bajo la ley de Cristo), para ganar a los que están sin ley. 22 Me he hecho débil a los 

débiles, para ganar a los débiles; a todos me he hecho de todo, para que de todos modos 

salve a algunos”; lea este texto concentrándose en la palabra “ganar”. 
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PROPUESTA DE MEJORA 

3.1. Título de la propuesta 

La propuesta llevará por título “El discipulado según Mateo” 

3.2. Aspectos generales de la Institución  

3.2.1. Reseña histórica: 

La iglesia Vida Abundante fue fundada el 01 de diciembre del 2012, por el pastor 

laico Guillermo Palacios Aliaga y su familia. Está ubicada en la Zona 4 Lote 158 Parque 

Porcino -Ventanilla, se apertura las reuniones con 3 personas el pastor, su esposa 

Camila y su hija. 

El Señor desde la conversión del Pastor Guillermo tocó su corazón para donar un 

terreno de 140m2 para que se alabe y anuncie el evangelio de Cristo.  

En el 2013 el pastor Guillermo Palacios solicitó la cobertura del Pastor Juan Oré 

cuya iglesia principal se encontraba en el Callao, Néstor Gambeta.  

En el 2015 los miembros de la iglesia deciden construir con material noble el 

templo de Dios. Desde esa fecha se ha tratado de embellecer la casa de oración. 

Al año siguiente, el pastor Moisés Lecca ofrece la cobertura espiritual a las 

iglesias Vida Abundante de Callao a cargo de pastor Henry Pérez, Ventanilla a cargo de 

la Pastor Guillermo y Pisco a cargo de la pastora Milagros.  

Es así que desde el día de su apertura las puertas de la iglesia “Vida Abundante” 

siguen abiertas para bendecir a todos a aquellos que necesiten la palabra de Dios. 

3.2.2. Organización de la iglesia 

La iglesia Vida Abundante está organizada de la siguiente manera.  
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3.2.2.1. Ministerio pastoral  

El ministerio pastoral está conformado por el pastor Guillermo Palacios 

Aliaga y su Esposa Camila Flores 

3.2.2.2. Cuerpo de diáconos  

Está conformado por los miembros Jessica Palacios y Domingo Rimachi.  

3.2.2.3. Escuela de discipulado   

La escuela de discipulado está dirigida por el pastor Guillermo Palacios y 

Jessica Palacios. 

3.2.3. Visión y misión  

Visión: Ser una iglesia de avivamiento que lleve el evangelio al Perú y el mundo. 

Misión: “Cumplir la gran comisión que Jesucristo nos encomendó, llevando las 

vidas y haciendo de ellas discípulos fieles del Señor”. 

3.2.4. Valores  

Los valores de la iglesia Vida Abundante son:  

• El valor del amor  

• El valor del servicio 

• El valor de la excelencia  

• El valor de la humildad  

• El valor de la fidelidad   

3.3. Descripción de la propuesta  

3.3.1. Descripción de la competencia del estudiante 

Los egresados de la carrera en Literatura Bíblica evidencian las siguientes 

competencias dentro del enfoque Socio Formativo Cristiano - USBA:  

A. Competencias Generales 

− Posee la habilidad de elaborar proyectos de investigación religioso, teológico y 

social en bien de la iglesia, país, región y el mundo para ser un profesional. 
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B. Competencias Especificas  

− Comprende, interpreta y aplica los principios bíblicos y teológicos a partir de una 

investigación, para el beneficio de la iglesia y la sociedad.  

− Fomenta e interviene en proyectos interdisciplinarios que contribuyen a reconocer 

las diferentes necesidades de la iglesia y/o sociedad, a partir de los fundamentos 

bíblicos-teológicos; comprendiendo los problemas de la sociedad.  

3.3.2. Descripción de la propuesta a desarrollar  

La propuesta comprende el diseño y la aplicación del programa dirigido a los 

miembros en la iglesia Vida Abundante, titulado “El discipulado según Mateo”, durará 

siete semanas. Durante este tiempo se realizará un análisis exegético de algunos pasajes 

Mateo. Además de un periodo de cinco meses de acompañamiento ministerial. 

3.1. Metodología de la propuesta  

− Método: Según Tippelt & Lindemann (2002) será el método de trabajo por 

proyecto. El mismo que consiste en el progreso de las siguientes fases. 

− Fases: 

A) Informar o diagnóstico: En primer lugar, se informará al pastor sobre 

el desarrollo del taller del discipulado que se aplicará en la iglesia que 

preside. Después, se realizará y aplicará un cuestionario pre-test 

(diagnóstico) para determinar la problemática respecto a la madurez 

espiritual.  

B) Planificar: Después de hallar los resultados mediante el cuestionario 

pre-test se diseñará la propuesta de mejora con una duración de siete 

semanas y 5 meses de acompañamiento.  

C) Decidir: Se toma la decisión con el pastor principal y el cuerpo de 

diáconos de aplicar la propuesta de mejora la fe de los miembros a través de 

una asistencia regular y motivándolos a la asistencia regular al programa de 

preparación bíblica en la Iglesia Vida Abundante de Ventanilla – Callao. 
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D) Realizar: La propuesta de mejora se aplicará a los 40 miembros de la 

Iglesia Vida Abundante. Cada sesión será evaluada a través de la 

metacognición, para reforzar lo aprendido. Asimismo, tendrá dos momentos 

una de discipulado y el segundo de acompañamiento. Ambos momentos 

tendrán una duración seis meses y medio (7 semanas de discipulado y 5 

meses de acompañamiento). 

E) Controlar: Al terminar el programa de discipulado se aplicará el post-

test para obtener los resultados de los logros obtenidos. Después se 

realizará un tiempo de acompañamiento para reforzar y fortalecer la madurez 

espiritual y la preparación bíblica.  

F) Valorar reflexionar (Evaluar): Con los resultados obtenidos del pos-

test se realizará un análisis comparativo con los datos del pre-test y post-test 

y se reflexionará sobre resultados obtenidos y los valores se detallarán el en 

el informe suficiencia profesional. 

−  Estrategias y acciones 

Tabla 3  

Estrategias y acciones 

Objetivos específicos Estrategia especifica Acciones especificas 

Diagnosticar la 

problemática relacionada 

con la madurez espiritual y 

el discipulado en los 

miembros de la iglesia Vida 

Abundante, Lima 2020. 

Evaluación diagnóstica   • Coordinar con el pastor y 

con el grupo de diáconos 

de la iglesia para la 

aplicación de la evaluación 

(pre-tets). 

• Adquirir la nómina de los 

feligreses de la iglesia. 

• Seleccionar mi grupo de 

trabajo en la congregación, 

con quien voy a desarrollar 

mi experiencia profesional.  

• Aplicar el pre-test en el 

grupo seleccionado. 
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Elaborar el programa de 

discipulado según Mateo a 

través de siete sesiones de 

aprendizaje y cinco meses 

de acompañamiento 

espiritual. 

 

Diseñar las sesiones de 

aprendizaje 

 

Diseñar el 

acompañamiento 

espiritual 

• Elaborar el proyecto según 

la guía de experiencia de 

suficiencia profesional. 

• Planificar programa de 

discipulado los temas a 

tratar en siete semanas 

según Mateo 28:18-20; 

Mateo 5:3-12 y Mateo 

18:15-35 

Aplicar un programa de 

discipulado según Mateo 

con una duración de siete 

semanas. 

Desarrollar el 

acompañamiento espiritual 

en cinco meses 

Aplicar el programa 

discipulado  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Establecer los días y horas 

que se aplicará el 

programa de discipulado. 

• Establecer el ambiente 

para desarrollar el 

programa de discipulado. 

• Establecer 7 semanas 

para la ejecución del 

programa del discipulado 

con la designación de dos 

horas semanales. 

• Se establece la temática 

desarrollar. 

• Sesión de aprendizaje 

N°1: la autoridad de Cristo 

y  la autoridad  delegada a 

la iglesia 

• Sesión aprendizaje N°2: 

La gran comisión  

• Sesión aprendizaje N°3: El 

discípulo de Cristo  

• Sesión aprendizaje N°4: 

La madurez espiritual 

• Sesión aprendizaje N°5: 

Yo estoy con vosotros 

• Sesión aprendizaje N°6: 

Carácter y nivel de 
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Aplicar el 

acompañamiento 

espiritual 

compromiso de madurez 

espiritual. 

• Sesión aprendizaje N°7: 

La práctica del perdón es 

evidencia de madurez 

espiritual 

• Establecer los días de 

acompañamiento   

Aplicar el post -test de 

forma presencial a los 40 

miembros. 

Evaluación de resultados 

del post test. 

• Analizar los resultados de 

la aplicación del post-test 

 

Evaluar los resultados 

mediante un cuadro 

comparativo del pre-test y 

post-test y valorar los 

resultados del taller de 

discipulado. 

Valoración y reflexión de 

resultados del taller de 

discipulado. 

• Se analiza y valora el 

desarrollo del programa de 

discipulado 

• Se realiza charlas de 

reflexión con los miembros 

sobre la madurez 

espiritual. 

• Realizar un cuadro 

comparativo entre los 

resultados del pre-test y 

post-test. 

Nota. Creación propia 

 

− Instrumentos: 

A) Cuestionarios: Según Hernández, (2014) es un grupo de interrogantes que 

permite medir a una o más variables. Éste es utilizado en encuestas de todo 

tipo, el mismo que se aplicara al principio (pre test) y en la finalización de las 

sesiones (pos test). 

B) Plan de sesiones de aprendizaje de la propuesta: Es un instrumento que 

ayudará a planificar los contenidos que se enseñaran.  
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C) Ficha de evaluación metacognición. “Se toma conciencia de los propios 

desarrollos cognitivos, en otras palabras, es de qué manera se procesa la 

información (Vázquez, 2015, pág. 2). 

3.2. Recursos  

3.3.3. Humanos  

A) Pastor:  

✓ Guillermo Palacios Aliaga 

Celular: 926 690 297 

B) Diáconos:  

✓ Camila Flores Trujillo  

Celular: 947 695 765 

✓ Jessica Palacios Flores 

Celular: 948 930 021 

C) Feligreses de la iglesia Vida Abundante:  

40 miembros que oscilan entre las edades de 15 a 68 años con esta cantidad de 

feligresía se aplicará el taller de discipulado.  

D) Estudiante:  

La estudiante Jessica Belu Palacios Flores ha asistido en la iglesia Vida Abundante 

desde su fundación, pues sus padres Guillermo Palacios y Camila Flores fueron los 

fundadores de la iglesia. Desde sus inicios la estudiante se ha desempeñado en los 

siguientes cargos: maestra escuela dominical y diacona tesorera por muchos años. 

Actualmente está sirviendo en la iglesia como maestra de formación bíblica y como 

diacona de economía desde el año 2018, la cual se desempeña satisfactoriamente 

enseñando a los miembros de la iglesia todos los jueves.  

A continuación, se detallan las siguientes responsabilidades donde se ha 

desempañado la bachiller mencionada anteriormente: 
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Tabla 4  

Trayectoria Profesional – Ministerial 

Años Actividad Profesional 

2012 -2013 Maestra de escuela dominical  

Ministerio de alabanza  

Diacona secretaria  

2014 Diacona de la economía de la iglesia   

2015 - 2017 Maestra de escuela dominical  

Diacona de la economía de la iglesia   

2018 Maestra de discipulado  

Diacona de la economía de la iglesia   

2019-2021 Maestra de formación bíblica avanzada  

Diacona de la iglesia   

Nota: Elaboración propia 

3.3.4. Materiales  

Tabla 5  

  Materiales que se usó 

N° de orden Descripción Cantidad 

1.  Biblias de diferentes versiones  4 

2.  Libros digitales   

3.  Comentarios bíblicos  3 

4.  Laptop e internet  1 

5.  Impresiones y fotocopias  1 

6.  Diccionario griego  1 

7.  Diccionario Bíblico 2 

8.  Compendio  1 

9.  Separatas para los miembros  6 
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10.  Planificación de la sesión  3 

Nota. Creación propia 

3.4. Financiamiento 

El trabajo de suficiencia fue autofinanciado por la estudiante Jessica Palacios de 

la Universidad Seminario Bíblico.  

Tabla 6  

  Gastos del trabajo de suficiencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N° Concepto Monto (S/) 

1 Materiales del maestro  200.00 

 Plataforma virtual (Inscripción)  100.00 

Preparación de clases 100.00 

2 Materiales y útiles de enseñanza       170.00 

 Fotocopias  50.00 

Impresiones  100.00 

otros  20.00 

3 Materiales y útiles de escritorio            32.00 

 Archivadores      20.00 

Borradores        2.00 

Engrampador      10.00 

4 Procesamiento de datos          100.00 

 Tabulación, procesamiento de datos  500.00 

Generar base de datos 500.00 

TOTAL                   

1,402.00 

Nota. Creación propia 
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3.5. Cronograma de actividades 

Tabla 7  

Cronograma de actividades 

N° 

  Julio Agosto Setiembre Octubre noviembre Diciembre  
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1.  Diagnostica la problemática   x  x                                    

2.  
Coordinación con el pastor para la 
aplicación del pre- test 

 x       
        

        

3.  
Selección del grupo donde se aplicará el 
pre-test y la experiencia profesional  

 x       
        

        

4.  
Aplicación de la encuesta (pre-test) a los 
miembros de la Iglesia Vida Abundante. 

  x x     
        

        

5.  Planificación del programa del discipulado 
según Mateo. 

   x     
        

        

6.  Establecimiento de los días que se aplicará 
el programa del discipulado.  

   x     
        

        

7.  Análisis de los resultados del pre-test         x  x                    
        

8.  Elaboración del proyecto según la 
experiencia de suficiencia profesional  

            x   x 
               

        

9.  Planificación de las sesiones del programa 
del discipulado según Mateo  

            x    
       

        

10.  Sesión de aprendizaje N°1: la autoridad de 
Cristo y  la autoridad  delegada a la iglesia 

        x   
     

        

11.  Sesión aprendizaje N°2: La gran comisión 
         x   

    

        

Actividades  

Meses   
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12.  Sesión aprendizaje N°3: El discípulo de 
Cristo            x  

    

        

13.  Sesión aprendizaje N°4: La madurez 
espiritual 

           
x     

        

14.  Sesión aprendizaje N°5: Yo estoy con 
vosotros 

           
 x    

        

15.  Sesión aprendizaje N°6: Carácter y nivel de 
compromiso de madurez espiritual.            

  x   

        

16.  Sesión aprendizaje N°7: La práctica del 
perdón es evidencia de madurez espiritual 

           
   x  

        

17.  Aplicación del pos-test                          x          

18.  Análisis de los resultados del pos-test                       
 

   x         

19.  Arribar conclusiones                             x x       

20.  Acompañamiento                                  x x x x x x 

21.  Presentación del trabajo de suficiencia                                       x 
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CAPITULO IV 
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DESCRIPCIONES DE ACCIONES Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 

4.1. Descripción de las acciones realizadas por etapas 

       A continuación, se describirá las acciones que se realizaron en las distintas 

etapas de la ejecución del trabajo de suficiencia profesional.  

4.1.1. Diagnóstico  

En primer lugar, nos contactamos con el pastor de la iglesia Vida Abundante 

Guillermo Palacios para acceder a la nómina y conocer el historial de los miembros que ha 

tenido a lo largo de los últimos cinco años. Luego, se coordinó el día para la aplicación del 

cuestionario pre-test (diagnóstico) con el fin de determinar la problemática de la madurez 

espiritual y desarrollar el taller de discipulado a los miembros que preside. El pre-test 

elaborado es un instrumento que consta de 27 preguntas, tendiendo 5 opciones (nunca, casi 

nunca, la mitad de las veces, casi nunca, siempre) y con escalas valorativas 1 al 5. Después 

de la coordinación se aplicó el pre-test a los 40 miembros de la Iglesia Vida Abundante, entre 

las edades de 15 a 65 años. Finalmente, obtenidos los resultados de dicho cuestionario se le 

informó al pastor sobre el desarrollo del programa del discipulado con el grupo seleccionado. 

A continuación, se detallan los resultados del pre-test de la variable madurez 

espiritual por sexo y edades cronológicas. 

 

 

 

 

 

• Por sexo  
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Gráfico N°  1  

Porcentaje de participantes según sexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: obtenido de los resultados 

En el gráfico 01 se puede observar que, de la población conformada por 40 miembros 

de Iglesia Vida Abundante de Ventanilla, se obtuvo que el 51% de las mujeres poseen mayor 

grado de madurez espiritual a diferencia de los hombres con 49%. 
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• Por edades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: obtenido de los resultados 

En el grafico 02 se puede observar los resultados de acuerdo a las edades 

cronológicas de la población. Se puede notar que existe mayor grado de madurez espiritual 

en los adultos mayores alcanzando un puntaje de 102 y los que tienen mejor grado de 

madurez espiritual son los adolescentes entre las edades de 14 a 17 años con un valor de 

79.  

También se presenta un gráfico que determina el nivel de afectación en conocimiento 

bíblicos, control de temperamento y señales que evidencian una conducta irreprochable.  

 

 

Gráfico N°  2  

Porcentaje de participantes según edades 



 

 

86 
 

 

• Resultados del Pre-test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: obtenido de los resultados 

En el gráfico 03 se muestran los resultados del pre-test de madurez espiritual se 

observa el puntaje obtenido de toda la población en estudio de la Iglesia Vida Abundante. En 

la parte vertical izquierda se muestra los valores de cada encuestado y en la parte inferior 

horizontal la cantidad de miembros encuestados. Podemos observar que el nivel de madurez 

espiritual, específicamente en conocimiento bíblicos, control de temperamento y señales que 

evidencian una conducta irreprochable en los miembros fue con valores poco óptimos. Con 

estos resultados distinguimos la necesidad de implementar el taller de discipulado. 

 

 

Gráfico N°  3  

Resultados Recabados Según el Pre-test Madurez Espiritual 
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4.1.2. Planificación  

A partir de los resultados obtenidos en el cuestionario pre-test se planificó el 

programa de discipulado según Mateo con una duración de siete semanas, los días jueves 

de 7:00 a 9:00 pm. previa coordinación con el pastor. Asimismo, se elaboró las separatas 

con los contenidos a tratar durante las 7 sesiones.  

Los temas que se ejecutaron en el programa de discipulado según Mateo fueron los 

siguientes: primero La autoridad de Cristo y la autoridad delegada a la iglesia, porque 

creemos que es necesario que el creyente conozca la autoridad que tiene Jesucristo tanto en 

el cielo como en la Tierra y la importante que todo creyente conozca que tiene la autoridad 

divina y que debe ser utilizada en su obra; en el segundo lugar, La gran comisión, este tema 

es de suma importancia porque se tratará sobre el mandato de Cristo a sus discípulos, que 

es predicar su evangelio a toda persona sin excepción. En tercer lugar, hablaremos sobre 

qué es un discípulo, sus características y funciones, es relevante que todo cristiano sepa que 

a partir de aceptar a Jesús como su salvador es un discípulo de Cristo y que debe ser 

discipulado para que crezca; como cuarta sesión trataremos sobre la madurez espiritual, 

aquí se abordará sobre las señales de un cristiano maduro y las señales de inmadurez 

espiritual; en quinto lugar trataremos sobre Yo estoy con vosotros, aquí se tratará sobre el 

compromiso de mantenerse firme hasta la Venida de Cristo. El penúltimo lugar se trató el 

carácter y nivel de compromiso de madurez espiritual; finalmente, la práctica del perdón 

como evidencia de madurez espiritual, pues creemos que si un cristiano está maduro 

espiritualmente deben ser evidenciado en sus acciones y una de ellas es el perdón. En cada 

sesión se explicó sobre términos griegos de  Mateo 28:18-20, también se tocó otros pajes 
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bíblico como por ejemplo Mateo 5: 1-12 y Mateo 18:15-35 dando a conocer la verdad del 

texto bíblico en cada enseñanza. 

 

4.1.3. Decidir 

Después de haber planificado las sesiones se tomó la decisión con el pastor 

Guillermo Palacios y el cuerpo de diáconos de aplicar la propuesta de mejora en la madurez 

espiritual de los miembros a través de una asistencia regular y se les motivó a seguir 

asistiendo al programa de preparación bíblica en la Iglesia Vida Abundante de Ventanilla – 

Callao, una vez por semana (jueves de 7:00 a 9:00 pm.).  

4.1.4. Realizar 

 La propuesta de mejora se aplicó a los 40 miembros de la Iglesia Vida Abundante, 

que fueron seleccionados con anticipación, en cada sesión se analizó pericopas de Mateo 

como por ejemplo 28:18-20, Mateo 5: 1-12 y Mateo 18:15-35. Después de cada sesión, se 

desarrollaron preguntas sobre el tema y se retroalimentó a través de la metacognición, para 

reforzar lo aprendido.  

4.1.5. Controlar 

 Al terminar el programa de discipulado se aplicó el pos-test para obtener los 

resultados sobre la mejora de la madurez espiritual y realizar una comparación del pre-test y 

el post-test. 

A continuación, se presenta el instrumento pre test – pos test. 

Tabla 8  

Instrumento de Acopio de Datos del Discipulado  
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Marcar con un aspa (x) la alternativa que Ud. considere conveniente. Las opciones son: 

 

1 2 3 4 5 

Nunca 

 

Casi nunca La mitad de las 

veces  

Casi siempre  Siempre 

 

 
 

 Opciones  

1.  
Cuando no entiende un pasaje de la Biblia. ¿Lo deja allí o se 

dedica a investigar para comprender el pasaje? 
1 2 3 4 5 

      

2.  
Al estudiar de una manera más profunda la Biblia, ¿sigue 

procesos para estudiar un pasaje bíblico? 
1 2 3 4 5 

 

3.  
¿Para entender mejor un pasaje bíblico aplica la exegesis 

(explicación o interpretación de un texto)?  
1 2 3 4 5 

 

4.  
¿Cree usted que es necesario el uso de otros idiomas (hebreo y 

griego) para entender mejor la Biblia? 
1 2 3 4 5 

 

5.  ¿Estudió griego para comprender mejor la Biblia? 1 2 3 4 5 

 

6.  
¿Sus maestros utilizan términos griegos en sus sermones o 

enseñanzas bíblicas? 
1 2 3 4 5 

 

7.  ¿Cree usted que interpreta correctamente la Biblia? 1 2 3 4 5 

  

8.  ¿Consulta otros libros para interpretar mejor el texto bíblico? 1 2 3 4 5 

   

9.  
¿Es necesario utilizar otros libros que nos ayuden a interpretar 

mejor el texto bíblico? 
1 2 3 4 5 

   

10.  
¿Crees usted que, al estudiar la Biblia, la conducta de la persona 

puede cambiar? 
1 2 3 4 5 
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11.  
¿Considera que cuanto más estudiemos la Biblia traerá efectos 

positivos en nuestra conducta? 

 

1 2 3 4 5 

 

12.  ¿La Biblia nos enseña a amar y respetar al prójimo? 1 2 3 4 5 

 

13.  
¿Se puede recibir el conocimiento de la palabra de Dios, a través 

del discipulado? 
1 2 3 4 5 

 

14.  
¿En sus conversaciones usa un vocabulario adecuado, que refleja 

que ha nacido de nuevo? 
1 2 3 4 5 

 

15.  ¿Tus palabras son amables siempre, dentro y fuera de la iglesia? 1 2 3 4 5 

 

16.  Con qué frecuencia tienes pensamientos negativos. 1 2 3 4 5 

 

17.  
¿Tu forma de pensar y expresarte refleja que has madurado como 

persona? 
1 2 3 4 5 

 

18.  
¿Cuándo dialogas evidencias que tus pensamientos han sido 

transformados por Cristo? 
1 2 3 4 5 

 

19.  ¿Te sientes preparado para enseñar a otros la palabra de Dios? 1 2 3 4 5 

 

20.  ¿Lo que enseñas a otros lo aplicas a tu vida?  1 2 3 4 5 

 

21.  
¿Cuándo enseñas a otros las escrituras, usas la palabra de Dios y 

no palabrerías? 
1 2 3 4 5 

 

22.  
¿Su pastor le delega responsabilidades en la iglesia, como: 

predicar, campañas evangelísticas, maestro de escuela dominical, 

etc.? 

1 2 3 4 5 

 

23.  
¿Realiza con excelencia las responsabilidades delegadas por su 

pastor? 
1 2 3 4 5 

 

24.  ¿Ayuda al pastor en la consolidación de los nuevos convertidos? 1 2 3 4 5 

 

25.  
¿Alguna vez ha escuchado comentarios sobre su persona, que 

usted conoce bastante de la Biblia? 
1 2 3 4 5 

 

26.  
¿Cuándo ha tenido la oportunidad de aconsejar a otros lo hace 

bíblicamente? 
1 2 3 4 5 
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27.  ¿Conoce los principios doctrinales basados en la Biblia? 1 2 3 4 5 

 

 

Tabla 9  

Instrumento de Acopio de Datos Madurez Espiritual  

 

C.M.E.  

Instrucciones: 

Las siguientes preguntas y afirmaciones se refieren a la madurez espiritual. Para responder, luego 
de anotar sus datos, tiene Ud. Cinco opciones: 

 

De ellas marque con una (X) solo una que describa mejor lo que piensa. Conteste honestamente. 

Gracias. 

Nombre y apellidos: …………………………………………………. 

Sexo: F             M       Edad:              años 

Años de convertido: …………….. 

 

 Opciones  

1.  
 

¿Usted se relaciona frecuentemente con Dios mediante la oración? 1 2 3 4 5 

  

2.  
 

¿Dedica tiempo suficiente para estudiar la Biblia? 1 2 3 4 5 

 

3.  
 

¿Es responsable asistiendo a los cultos de su congregación? 1 2 3 4 5 

 

4.  

Las enseñanzas qué recibió estuvieron basadas en las verdades 

fundamentales de un cristiano (discipulado básico, intermedio, 

avanzado) 

1 2 3 4 5 

 

1 2 3 4 5 

Nunca 

 

Casi nunca  

 

La mitad de las 

veces 

Casi siempre 

 

Siempre 
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5.  
¿Transmite a otras personas las enseñanzas bíblicas que aprendió? 

 
1 2 3 4 5 

 

6.  
¿Alguna vez recibió enseñanzas sobre griego?  

 
1 2 3 4 5 

 
 

7.  
¿Suele estar enojado o airado todo el tiempo? 

 
1 2 3 4 5 

 
 

 

8.  
Cuando le sucede un hecho muy doloroso, ¿agradece a Dios por lo 

que le ha sucedido? 
1 2 3 4 5 

  

9.  
 

¿Pierde los papeles cuando experimenta situaciones difíciles? 
 

1 2 3 4 5 

   

10.  
¿En los diálogos que usted mantiene siempre usa un buen 

vocabulario, sin jergas, bromas de doble sentido, palabras soeces, 

etc.? 

1 2 3 4 5 

 
 

11.  

 

¿Tiene la costumbre de hacer sentir mal a los demás con sus 

comentarios? 
1 2 3 4 5 

 

12.  
 

¿Sus conversaciones siempre están enfocadas a animar a otros? 1 2 3 4 5 

 

13.  
¿Cuándo estudia la Biblia primero aplica a su persona lo que 

aprendió para luego transmitirla al resto? 
1 2 3 4 5 

 

14.  
 

El estudio de la Biblia brinda crecimiento espiritual al cristiano. 1 2 3 4 5 

 

15.  
¿El conocer más de la Palabra de Dios lo motiva a ser una mejor 

persona, para agradar a Dios? 
1 2 3 4 5 

 

16.  
¿Controla su temperamento y emociones en cualquier situación que 

se encuentre? 
1 2 3 4 5 

 

17.  
 

¿Controla sus palabras antes de herir a alguien con ellas? 1 2 3 4 5 

 

18.  
¿Cuándo se encuentra en una discusión usted muestra tranquilidad 

y pide ayuda a Dios? 
1 2 3 4 5 

 

19.  
 

¿Comparte el evangelio a las personas que no conocen a Cristo? 1 2 3 4 5 
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20.  
¿Reconoce a las autoridades gubernamentales de nuestro país, 

respetándolas y no criticándolas? 
1 2 3 4 5 

 

21.  
¿Su comportamiento, su pensamiento, sus sueños y otros aspectos 

de su vida están de acuerdo a la voluntad Dios?  
1 2 3 4 5 

 

22.  
¿Usted mantiene una buena relación familiar con todos los 

miembros de su familia? 
1 2 3 4 5 

 

23.  
¿La relación que mantiene con los hermanos de la iglesia muestran 

que usted ha sido transformado por Cristo?  
1 2 3 4 5 

 

24.  
¿En su trabajo mantiene una buena relación con sus jefes y 

compañeros (as)? 
1 2 3 4 5 

 

25.  
¿Su conducta refleja que es usted, un hijo de Dios, en cualquier 

lugar que se encuentre: iglesia, barrio, escuela, etc.? 
1 2 3 4 5 

 

26.  
¿Suele ser pesimista, negativo, influenciando al resto para que lo 

sigan? 
1 2 3 4 5 

 

27.  
 

Practica la humildad aun cuanto más conocimiento adquiera. 1 2 3 4 5 
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Fuente: obtenido de los resultados 

En este gráfico 04 los resultados obtenidos en el post-test tienen casi el mismo 

porcentaje entre hombres 50% (100. 19) y mujeres 50% (101,79), pero los centésimos les 

atribuyen a las mujeres un mayor grado de madurez espiritual.  

Comparando los gráficos por sexo del pre-test y pos-test, se observa un incremento en 

la madurez espiritual en los hombres del 1%. 

 

 

 

Gráfico N°  4  

Nivel Espiritual por Sexo Post-test 
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Fuente: obtenido de los resultados 

En el gráfico 04 Nivel de Madurez espiritual por edades aplicado después del taller del 

discipulado se puede observar que los adolescentes se ubican en un grado inferior de madurez 

espiritual con un promedio de 90.00 equivalente a 22%, mientras que los jóvenes alcanzaron 

100.87 equivalente a 25%, en cambio los adultos alcanzaron 102.27 de promedio equivalente 

a 26% y finalmente los que alcanzaron mayor porcentaje son los adultos mayores con 108.20 

obteniendo el 27%, esto quiere decir que los adultos mayores tiene mayor grado de madurez 

espiritual. 

 

• Por años de conversión 

 

 

 

Gráfico N°  5  

Resultados de Madurez Espiritual por Edades Pos-test 
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Fuente: obtenido de los resultados 

En el gráfico 05 de nivel de madurez espiritual se puede observar los resultados del 

pretest y pos-test. En el pre-test las personas que tenían de 10 a más años de conversión 

obtuvieron el puntaje más alto de 97.5, mientras que los que tenían 4 a 9 años de conversión 

alcanzaron 9.6 y los que tenían de 1 a 3 años de conversión obtuvieron un promedio de 86.6. 

En el pos-test se puede apreciar que todas las personas mejoraron en su nivel espiritual, pero 

los que alcanzaron un mayor puntaje fueron las personas de 10 a más años de conversión 

logrando subir de 97.5 a 111.1. En cambio, los de 4 a 9 años de conversión lograron subir su 

nivel espiritual de 94.6 a 97, mientras los que tenían de 1 a 3 años de conversión se puede 

observar su mejoría de 86.6 a 97.7. Asimismo, se puede apreciar en los resultados del pos-

test que las personas de 10 a más años de conversión y de 1 a 3 años de conversión, lograron 

mejorar su nivel espiritual de forma notable. 

4.1.6. Valorar reflexionar (Evaluar) 

 Una vez terminado el programa y con los resultados obtenidos del Post-test se 

realizó una comparación entre el pre-test y el post-test para reflexionar sobre el aporte y 

resultados obtenidos.  

Gráfico N°  6  

Resultados de Nivel de Madurez Espiritual por Años de Conversión 
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En la siguiente tabla se muestran los resultados en el nivel espiritual en los indicadores 

de conocimiento bíblicos, control de temperamento y señales que evidencian una conducta 

irreprochable. Se puede apreciar que los rangos en el nivel espiritual en el post-test son 

mayores al pre-test, por consiguiente, el programa de discipulado tuvo resultados positivos 

ayudando a mejorar en la madurez espiritual. 

Tabla 10  

Comparación de Pre-test y Post-test 

Nº Encuestados  Pre-test Post-test 

1 YAURI PALACIOS Anndhy 88 103 

2 RAMIREZ TORRES Xiomi  77 76 

3 LOZA SANCHEZ Ester  85 89 

4 LOZA UCEDA Jemina 96 106 

5 PALACIOS CASTRO Alexis  50 76 

6 SALAZAR M. Alexis Noe  82 102 

7 CORDOVA MENDIRA Eduardo  94 107 

8 GARCIA SECO Teodoro Ramón  110 118 

9 HURTADO SANCHEZ Jhonatan  90 79 

10 OLIVARES LINARES Doris Arias  94 107 

11 LOPEZ TELLO Ingrith  73 95 

12 BERNARDO APOLINARIO Thalia  84 85 

13 BERNARDO DE PINCHI Kelly  98 107 

14 PINCHI DE BERNADO Ivan Luis  103 103 

15 SALAZAR MAGUIÑA Alexis  102 102 

16 RENGIFO MANGIA Rosita Milagros  110 102 

17 LUQUE CHAMBILLA Cinthya  96 105 

18 OLIVARES LINARES Rosmery  79 99 

19 HINOZTROZA GALLARDO Percy  87 116 

20 FLORES PEÑA   Walter  69 86 

21 CALDERON PEÑA Jenny Maribel  103 106 

22 DIONICIO AGUIRRE Jorge  95 81 

23 TORRES CASHPA Ana Cristina 108 121 

24 TORRES SANDOVAL Geidi Degani 74 99 

25 BASILIO LUCANO Jorge David  67 97 

26 OLIVARES LINARES Robinson  80 98 

27 SALDOVAL SHONA Geidi 85 108 

28 HURTADO HUILLCA Walter  101 113 

29 RAMOS Erasmo  111 98 

30 LINARES NUBE Betci  75 87 

31 LOZA UCEDA Unice  102 102 



 

 

98 
 

32 CAHUANA ASCOY Jorge Luis 85 104 

33 LIZA PAREDES Abraham  91 113 

34 MARTINEZ QUINTO Walter A. 85 93 

35 PALACIOS FLORES Kely 91 114 

36 CASIQUE Leovina  118 113 

37 PALACIOS ALIAGA Guillermo 102 121 

38 FLORES TRUJILLO Camila  105 113 

39 DAVILA RODRIGUEZ Jorge Luis  76 94 

40 RIMACHI Domingo  108 100 
    
  N =  40 

Fuente: De los datos obtenidos 

Después se realizará un tiempo de acompañamiento para seguir reforzando y 

fortaleciendo la madurez espiritual y la preparación bíblica. 

4.2. Aportes significativos para el beneficio de la institución 

      Se aplicó un post-test, luego se realizó una comparación con el pre-test y post-test 

cuyo resultado muestra una mejoría en la madurez espiritual de los miembros de la Iglesia 

Vida Abundante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: obtenido de los resultados 

Gráfico N°  7  

Comparación entre el Pre-test y Post-test 
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En el gráfico 06 en vertical izquierdo contiene el puntaje obtenido de cada encuestado 

en el nivel espiritual específicamente en conocimiento bíblicos, control de temperamento y 

señales que evidencian una conducta irreprochable, y la parte horizontal inferior contiene la 

cantidad de encuestados. Asimismo, se puede apreciar en las líneas azules los resultados del 

pre-test respecto al nivel de madurez espiritual y las líneas anaranjadas muestran los 

resultados obtenidos del post-test que se aplicó después del programa del discipulado. Según 

los datos que se obtuvieron en el post-test podemos observar una mejoría en la mayoría de 

los 40 miembros de la iglesia Vida Abundante con respecto de la madurez espiritual.  

Asimismo, en el siguiente gráfico se puede observar los rangos de mejoría del nivel de 

madurez espiritual.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: obtenido de los resultados 

En el grafico 08 se puede observar el promedio de los resultados respecto al nivel de 

madurez espiritual. El promedio del valor del pre-test es de 91 equivalente al 47% mientras 

Gráfico N°  8  

Rangos de Resultados del Pre-test y Post-test 
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que el valor del post-test es de 101 equivalente a un porcentaje de 53%. Llegando a la 

conclusión que el programa de discipulado tuvo resultados positivos. 

La aplicación del programa de discipulado, las sesiones de aprendizaje y el tiempo de 

acompañamiento ha ayudado a mejorar la madurez espiritual de los jóvenes, adultos, ancianos 

y diáconos de la iglesia Vida Abundante, pues se observa un ligero cambio de actitud activa, 

compromiso en el servicio a Dios y un conocimiento bíblico mayor. Entonces podemos afirmar 

que los aportes han sido muy significativos y ha beneficiado a la iglesia pues se logró cumplir 

con los objetivos de contribuir a la madurez espiritual de los miembros de la iglesia Vida 

Abundante. 

4.3. Reflexión crítica de la experiencia profesional 

La propuesta de mejora parte de la problemática que observamos en la Iglesia Vida 

Abundante de Ventanilla. La problemática se acentuaba en la poca constancia a las 

reuniones de la escuela bíblica de discipulado. Asimismo, se observaba conductas 

inadecuadas en el comportamiento de algunos miembros, lo que conllevo a reflexionar que 

existe un bajo nivel de madurez espiritual que repercute en comportamientos, actitud de 

compromiso, expresiones no acordes al principio bíblico.  

Partiendo de la problemática de bajo nivel de madurez espiritual ejecutamos el 

programa de discipulado. En el principio se observó poco compromiso a la asistencia del 

programa de discipulado, pero según se iba desarrollando se notó un mayor interés, esto se 

vio reflejado en la asistencia constante de los miembros. Asimismo, los miembros cada vez 

más reflexionaban sobre la necesidad de ser maduros espiritualmente. Pues toda persona 

inmadura espiritualmente trae problemas a la iglesia, ya sean, psicológicos o sociales. 

También obstaculiza el crecimiento espiritual de otros, no tiene deseos de trabajar o se 

siente incapaz debido a su bajo nivel espiritual.   
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Los objetivos trazados se lograron pues en la membresía de la iglesia se notó la 

mejoría del nivel madurez espiritual. Pues en el periodo de acompañamiento se observó un 

cambio de actitud positiva, hubo mayor asistencia a la escuela de discipulado y compromiso 

en el trabajo ministerial de la iglesia.  

Las dificultades obtenidas durante el proceso del discipulado fueron pocas. En el 

principio hubo una baja en la asistencia del programa del discipulado, no contar con un 

ambiente exclusivo para la escuela bíblica, poca base bíblica de los principios bíblicos en los 

miembros y la falta de instrumentos tecnológicos que ayudaría a que las enseñanzas sean 

más dinámicas en la iglesia Vida Abundante. 

La propuesta de mejora beneficio a la institución porque fue positiva, pues ayudó a 

mejorar el nivel la madurez espiritual en la mayoría de los feligreses de la Iglesia Vida 

Abundante evidenciándose en los resultados obtenidos del post-test. Asimismo, creemos 

que este proyecto también ayudará a otras iglesias a mejorar en la madurez espiritual.  

4.4. Conclusiones 

  Después de haber terminado con el trabajo de suficiencia profesional podemos 

concluir en lo siguiente:  

− El programa de discipulado fue efectivo porque estuvo basado a las enseñanzas 

de Mateo 28:18-20 donde se trató acercar de cómo debe ser el proceso del 

discipulado, asimismo sobre la formación del carácter del cristiano según Mateo 5 

entre otros pasajes del evangelio antes mencionado.  Coincidiendo con Apaza 

(2019), donde menciona que el discipulado debe ser claro y preciso. Asimismo, el 

discipulado debe tener una visión y una misión definidas sustentado que Jesús 

estableció el discipulado para tener en el futuro discípulos basados en Mateo 
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28:18-20, lo cual se puede apreciar con claridad en las palabras de Jesús: 

"Enséñales todo lo que te he mandado". Esto alude al evangelio de Jesucristo. 

− Como se puede apreciar en los resultados obtenidos en el post-test el 57% de la 

población logró mejorar en su madurez espiritual a través de la enseñanza del 

discipulado según el evangelio de Mateo, el cual le servirá para mostrar el nivel 

de su carácter durante los problemas cotidianos. Dichos resultados coinciden con 

Fasanando (2020), quien, en su estudio realizado en Juanjuí, donde manifiesta 

que el cristiano evidencia su fe cuando pasen la prueba lo cual lo conducirá a la 

madurez cristiana. 

− El programa de discipulado tuvo resultados positivos porque ayudó a que los 

miembros de la Iglesia Vida Abundante mejoren en su madurez espiritual. Los 

resultados obtenidos en el post-Test así lo muestran en el nivel de compromiso el 

88% de la población alcanzó mejorar en este rubro, asimismo en el carácter el 

87% obtuvo un valor mayor en el promedio a comparación del pre-test. 

− A partir de la problemática observada, la aplicación del programa según Mateo 

ayudó a mejorar en la madurez espiritual de los miembros de la Iglesia Vida 

Abundante del distrito de Ventanilla -2020 en modo positivo y relevante, pues el 

en el pre-test el promedio de los valores fueron 91 mientras en el post-test el 

promedio fue 101, lo cual significa que tuvo resultados positivos.  

− Es importante identificar la problemática de la población aplicando un instrumento 

que ayude a diagnosticar el nivel de madurez espiritual antes de aplicar el 

programa de discipulado.   

− Se puede aplicar un discípulo efectivo para lograr la madurez espiritual, siguiendo 

el proceso de enseñanza que Jesús nos dejó en los diferentes pasajes de Mateo.  
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4.5. Recomendaciones 

• Sugerimos a la iglesia no descuidar la formación del nuevo convertido. Pues los 

responsables de formar y capacitar a los feligreses y de asegurar su permanencia 

en la iglesia, deben ser personas preparadas como los pastores y líderes. 

• Asimismo, es necesario implementar un programa de discipulado en las iglesias 

evangélicas, donde estos contengan doctrinas como: la salvación, la divinidad de 

Cristo y Dios, el Espíritu Santo, la iglesia (responsabilidades, comportamiento) y 

escatología. 

• Es importante considerar que la obra evangelizadora y la formación bíblica en los 

creyentes debe ser una necesidad en las iglesias, las cuales deben ser atendidas 

por los líderes de la congregación. Asimismo, estos debes ser personas idóneas y 

preparadas en la doctrina como fue el caso de los apóstoles, que eran hombres 

que cumplieron el mandato de evangelizar y enseñar a los nuevos convertidos, 

con el fin de que estos alcancen madurez espiritual y santidad.  

• Se recomienda tener en cuenta que el propósito de formar a los nuevos discípulos 

no es llenarlos de conocimiento, sino que ellos apliquen a sus vidas lo que están 

aprendiendo, solo así se logrará que los nuevos discípulos se afirmen y puedan 

resistir cualquier prueba que se les presente. 

• Las enseñanzas dadas en el discipulado deben estar basadas en la fuente 

bíblica sin apartarse de la doctrina verdadera. Por ello, no se puede nombrar a un 

neófito para que adoctrine a otros creyentes. 
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ANEXOS 

Anexos 1: 

Solicitud de autorización para realizar el trabajo de suficiencia profesional 
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Anexos 2  

 Constancia de experiencia laboral 
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Anexos 3:  

Declaración jurada de ética y responsabilidades  
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Anexos 4:  

 Constancia de conformidad de la aplicación del proyecto  
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Anexos 5:  

Panel fotográfico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 01: En esta imagen se muestra la aplicación del instrumento Pre-test a los 

miembros de la Iglesia Vida Abundante de Ventanilla 

  

 

 

 

 

 

Imagen 2: En la siguiente imagen se observa a la estudiante Jessica Palacios 
realizando una sesión del programa del discipulado en la iglesia Vida Abundante.  Asimismo, 

se muestra a la iglesia escuchando atentamente. 
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Imagen 3: En esta imagen se muestra a la iglesia Vida Abundante agradeciendo al 
Señor a través de la oración después la culminación de la sesión n°2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 4: En esta imagen se muestra a la estudiante enseñando una más clase del 
programa del discipulado.  
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Imagen 5: Despues de haber culminado la sesion de aprendizaje del discipulado  la 
iglesia Vida Abundnate tuvo un tiempo de oración en agradecimiento por lo aprendido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 6: En esta imagen se observa a la estudiante Jessica Palacios orando y 
teniendo un tiempo de adoración por la culminación del programa del discipulado según 
Mateo. 
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Anexos 6:  

Sesiones de aprendizaje 

 

 
 
 

 
SESIÓN DE APRENDIZAJE N°1 

“LA AUTORIDAD DE CRISTO Y  LA AUTORIDAD  DELEGADA A LA IGLESIA” Mateo 28:18-19 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  8 de setiembre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual y la 

práctica de valores morales 

cristianos a favor de la vida y el bien 

común. A partir de la reflexión crítica 

de los evangelios. 

• Conoce a Dios y asume su 

identidad religiosa y espiritual 

como persona digna, libre y 

trascendente. 

• Reconoce a Jesús como 

autoridad puesta por Dios 

sobre el cielo, Tierra. 

• Acepta la autoridad de 

delegada por Cristo a la 

Iglesia. 

- Rúbrica  

 
 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 



 

 

120 
 

INICIO 

1. Motivación: 

Se realizan interrogantes. 

2. Saberes Previos: 

¿Quién es Jesús? 

¿Quién le delego a Jesús la autoridad? 

¿Por qué debemos obedecer a Jesús? 

 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

 

✔ Se pide a los feligreses que lean el pasaje bíblico de Mateo 28:18 

✔ Se analiza el texto bíblico y se da la interpretación.  

Jesús se acercó … 

Les hablo … 

Toda potestad me es dada … 

✔ Se da una explicación más detallada del significado de la palabra 

potestad.  

Potestad, en griego es: “ἐξουσία” (exousia). 

Significado (Strong’s):  significa libertad, derecho y poder de actuar. 

Me ha sido dada, se traduce como un verbo del pretérito indefinido, voz 

pasiva. Sin embargo, mejor sería traducirlo como “Toda potestad me fue 

dada”  

✔ Organiza la información que la autoridad de Cristo abarca todos los 

ámbitos.  

✔ Explicación sobre la autoridad delegada por Dios en el Cielo y en la 

Tierra  

✔ Se pide a los miembros que lecturen el pasaje bíblico de Mateo 28:18-

19 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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✔ Se analiza el texto bíblico y se da la interpretación.  

✔ Se recuerda que en la clase anterior se dio a conocer que Cristo tiene la 

autoridad en el cielo y la tierra.  

✔ Luego de que Cristo reciba la autoridad la delega a la iglesia.  

✔ Explicar que Jesús se acerca a sus discípulos y les comunica la 

autoridad que recibió.  

✔ Explicar que Jesús recibió la autoridad de parte de su Padre.  

Él dijo: 

“Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced 

discípulos a todas las naciones” (Mt 28:18-19).  

✔ Se explica que Jesucristo delega autoridad espiritual a la iglesia, 

porque la recibió del Padre, por ello ahora la encomienda a su iglesia 

comprada con su sangre. Esta autoridad encomendada por Jesucristo 

es espiritual y no “política”. “Como el Padre me envío, así los envío 

yo”. Jn. 20:21 

✔ Internaliza que debe de apropiarse de la autoridad que Cristo delego a 

su iglesia.  

✔ Conocen la importancia de esa autoridad delegada a su iglesia. 

✔ Entienden que como discípulos nuestra misión es llevar las buenas 

noticias o lo que es lo mismo, el Evangelio. 

✔ Responde preguntas de reforzamiento del tema tratado. 

SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 
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5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda) Responden preguntas de reforzamiento 

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

 

IV. REFERENCIAS: 
❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 08 de setiembre de 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2 
“LA GRAN COMISIÓN” Mateo 28:19 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  15 de setiembre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
EVIDENCIAS DE 
APRENDIZAJE 

INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez 
espiritual y la práctica de 
valores morales 
cristianos a favor de la 
vida y el bien común. A 
partir de la reflexión 
crítica de los evangelios. 

• Reconoce a Dios con 
el poder para 
transformar las 
personas escuchando 
y practicando las 
escrituras. 

• Asume que todo discípulo ha 
sido llamado a compartir la 
palabra del Señor. 

– Realiza la obra 
evangelizadora. 

- Cuestionarios 
- Intervenciones 

orales  
 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

1. Motivación: 
Se realizan interrogantes. 

2. Saberes Previos: 
✓ Sabe usted ¿Cuál es el sueño de Dios? 
✓ ¿Ha pensado usted que mueve el corazón de Jesús? 
✓ ¿Para qué te llamó el Señor? 
✓ ¿Predicas la palabra de Dios? ¿Por qué? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 
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PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

✔ Se pide a los estudiantes que lean en voz alta el pasaje bíblico de 

Mateo 28:19 

RV 1960 19 Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 

Espíritu Santo;  

✔ La maestra lee el mismo texto en otra versión bíblica 

TLA (2010) 19 Ustedes vayan y hagan más discípulos míos en todos los 

países de la tierra. Bautícenlos en el nombre del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo.  

✔ Análisis del versículo 19, se explica que este versículo muestra la gran 

comisión; es decir, el mandato que Jesús da a sus discípulos:  

✔ Identifican el verbo principal en el texto bíblico que es HAGAN 

(DISCIPULOS en todas las naciones. 

✔ Explicación y análisis en griego del primer verbo 

 “Vayan”:  PARTICIPIO AORISTO (deponente), PASIVO usado como un 

IMPERATIVO. No puede ser interpretado como “mientras vayas”, 

porque sería traducido como un IMPERATIVO PRESENTE, no como un 

AORISTO; por lo que “yendo” sería la opción más exacta.  

✔ Comprender que a todos los discípulos de Cristo se les demanda el 

estilo de vida de un testigo (1ra. de Pedro 3:15 ; Colosenses 4:2-6).  

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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✔ Reflexionar que la Gran Comisión es una prioridad, no una opción.  

✔ Explicación del segundo verbo es “…hacer discípulos” Es un 

IMPERATIVO AORISTO ACTIVO. “discípulos” significa “aprendices”. 

✔ Comprenden que la clave del evangelismo es el discipulado.  

✔ Análisis de “hagan discípulos”, viene del griego  μαθητεύσατε 

(mateteusate)  que significa  “hagan aprendedores”. Este verbo es el 

principal y constituye la idea mas importante de la gran la comisión. Es 

un verbo en modo imperativo. Es una orden del Rey a sus súbditos y 

demanda una acción continua que se proyecta por tiempo indefinido. 

• Hagan discípulos →   adoctrinar, enseñar, formación, vida de 

santificación (crecimiento espiritual) 2co 5:17  

• Los discipuladores →   tienen que ser un ejemplo de vida. 

✔ Analizar  “…todas las naciones” En esa acción de ir a las naciones los 

discípulos debían predicar la palabra de Dios. Por ello, la traducción 

gramatical es: yendo, mientras vais, o mientras estáis yendo, haced 

discípulos... en otras palabras, debemos predicar en todos los lugares 

que vayamos.  

✔ Explicar que los discipuladores deben ser ejemplo de vida. 

SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   

15 minutos 
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✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda)  

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

 

IV. REFERENCIAS:
 

❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 15 de setiembre de 2020 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

“EL DISCIPULO DE CRISTO” Mateo 28:19b 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  22 de setiembre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual 
y la práctica de valores 
morales cristianos a favor de 
la vida y el bien común. A 
partir de la reflexión crítica de 
los evangelios. 

• Conoce que la practica de las 
escrituras puede cambiar la 
actitud y comportamiento de 
las personas.  

• Conoce cuales son las características 
de un discípulo de Cristo. 

• Describe las funciones de un 
discípulo de Cristo.  

• Conoce términos griegos como 

Μαθητής y βαπτίζοντες. 
 

- Rubrica  

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

1. Motivación: 
Observa un video y respondan las preguntas propuestas.  
https://www.youtube.com/watch?v=HoubAe12IoM  

2. Saberes Previos: 
✓ ¿De qué trató este video? 
✓ ¿Para llamó Jesús a sus discípulos? 
✓ ¿Qué es un discípulo?  

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 

https://www.youtube.com/watch?v=HoubAe12IoM
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✓ ¿Quiénes son los discípulos de Cristo? 
✓ ¿Qué debe hacer un discípulo de Cristo? 

PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

• Se pide que lean el versículo 19 de Mateo 28. 

• Identifican el significado del término discípulo, basando de diferentes 

diccionarios, español y yendo al texto original. 

Μαθητής = matetés 

Se explica que el término “discípulo” se refiere a un aprendiz, 

o un alumno, que está dispuesto a aprender de su maestro con el fin 

de obedecer.  

RAE: lo define como una persona dispuesta a aprender una 

doctrina, dogma o arte guiado por un maestro.  

• Explicación de los términos HAGAMOS DISCÍPULOS.  

• Se les pide que identifiquen quienes son los discípulos o seguidores 

de Jesús. 

✓ Contexto Inmediato: Los apóstoles 

• Contexto general: Los que han creído en Jesús, los que le siguen, los 

que aprenden su doctrina. 

• Conocen quienes deben hacer discípulos. Todos los que han creído 

en Jesús.  

• Se explica donde debemos hacer discípulos según el texto bíblico. 

“…todas las naciones” para los judíos fue una afirmación terrible, 

pero según Daniel 7:14 se habla de un reino universal y eterno 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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(Apocalipsis 5). Es la contraorden a lo dicho previamente por Jesús 

(Mt. 10:5-6).  

• Se les muestra el mismo texto, pero en la versión PESHITA: 19 Id, 

pues, y haced discípulos a todas las gentes bautizándolas en el 

nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, 

En esa acción de ir a las naciones lo discípulos debían predicar 

la palabra de Dios. Por ello, la traducción gramatical es: yendo, 

mientras vais, o mientras estáis yendo, haced discípulos... 

• Organiza sus ideas e identifica las características de un discípulo 

maduro. 

• Explicación del término “…bautizándolos” Es un PARTICIPIO 

PRESENTE ACTIVO usado como IMPERATIVO.  

“Bautizar” es la transliteración del vocablo griego 

βαπτίζοντες    [baptízontes] que significa “sumergir”, zambullir, hundir. 

•   Se da a conocer que el trabajo de todo cristiano es evangelizar y 

conducir a la gente a la fe en Cristo, para que luego se pueda dar la 

confesión pública de esa fe mediante el bautismo.  

• Explicar que todo discípulo debe ser bautizado en el nombre de la 

trinidad Padre, Hijo y Espíritu Santo. 

. …en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo... no 

significa varios dioses sino un Dios en tres personas. 
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SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda)  

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 

 

IV. REFERENCIAS: 
❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 22 de setiembre de 2020 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°4 
“LA MADUREZ ESPIRITUAL” Mateo 28:20 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  29 de setiembre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual 
y la práctica de valores 
morales cristianos a favor de 
la vida y el bien común. A 
partir de la reflexión crítica de 
los evangelios. 

• Valora las Santas Escrituras 
como palabra de Dios y 
reconoce la necesidad de 
practicarla para desarrollar la 
madurez espiritual. 

• Conoce el significado original de la 
palabra enseñándoles según Mateo 
28:20 

• Explica cómo se logra la madurez 
espiritual de un discípulo de Cristo.  

• Describe las señales de un cristiano 
maduro espiritualmente.   
 

- Rubrica  
 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

1. Motivación: 
Se pide que dialoguen y respondan las preguntas propuestas.  

2. Saberes Previos: 
✓ ¿Qué enseñó Jesús a sus discípulos? 
✓ ¿Qué hicieron los discípulos con lo que habían aprendido? 
✓ ¿Quiénes son los enviados a enseñar? 
 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 
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PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

• Explicación del término “…enseñándoles” Este verbo es un 

PARTICIPIO PRESENTE ACTIVO con un IMPERATIVO.  

• Dar a conocer que “lo que enseñamos” no sólo es conocimiento 

en torno a Jesús, sino llevar a los discípulos a la obediencia de 

todas sus enseñanzas.  

 

 

 

• Conocen que el discipulado o enseñanza de la doctrina, es la 

transformación de la vida de los creyentes conforme a la imagen 

y estatura de nuestro Señor Jesucristo (Efesios 4:13).  

• Aceptan que al iniciar su vida cristiana pasan a un plano de ser 

discípulos de Cristo para ser formados, enseñados e instruidos en 

la doctrina, la cual traerá como consecuencia llegar a la madurez 

espiritual.  

• Se da a conocer que se debe seguir un proceso para alcanzar la 

madurez espiritual y la santidad, y que este desarrollo debe estar 

ligado con la enseñanza de la palabra Dios. 

• Conoce qué es la madurez espiritual.  

• Definir la temática de madurez espiritual según la Biblia “completo, 

perfecto”. 

• Pone en práctica cómo madurar espiritualmente. 

• Organiza sus ideas e identifica las señales de un cristiano con 

madurez espiritual. 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda)  

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 

 

IV. REFERENCIAS: 
❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 29 de setiembre de 2020 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°5 
YO ESTOY CON VOSOTROS “Mateo 28:20” 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  06 de octubre HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual 
y la práctica de valores 
morales cristianos a favor de 
la vida y el bien común. A 
partir de la reflexión crítica de 
los evangelios. 

• Reconoce los atributos y 
promesas de Jesús a través 
de las escrituras y asume su 
identidad religiosa y espiritual 
como persona digna, libre y 
trascendente. 

• Confía en que Cristo estará él hasta 
el fin del mundo.  

• Cree en las promesas de Dios el 
nunca falla a sus promesas.  

• Entiende que como discípulo maduro 
espiritualmente debe mantenerse 
firme hasta la venida de Cristo. 

- Rubrica  

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

1. Motivación: 
 
Se pide que dialoguen y respondan las preguntas propuestas.  

2. Saberes Previos: 
✓ ¿A cuántos discípulos llamó Jesús? 
✓ ¿Qué es un discípulo?  
✓ ¿Quiénes son los discípulos de Cristo? 
✓ ¿Qué debe hacer un discípulo de Cristo? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

• Leen el versículo 20 de Mateo 28. 
• Textos de consulta 

• Separatas 

 
60 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 
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• Oramos agradeciendo a Dios por su palabra. 

• Análisis de “...estaré con ustedes siempre” / …estoy con 

vosotros todos los días…/ Esto es enfático.   

• Explicación que Jesús prometió estar con sus discípulos siempre. 

Por lo tanto, el texto dice ¡Emmanuel vino (Mateo 1:23) y se quedó! 

Hay una verdad expuesta en la presencia del Espíritu Santo y la del 

Hijo (Romanos 8:9-10; 2da. de Corintios 3:17; Gálatas 4:6; 

Filipenses 1:19; Colosenses 1:27). En Juan 14:23, el Padre y el Hijo 

cohabitan en los creyentes.   

• Conoce que las Tres Personas (el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo) 

de la esencia divina participan en los eventos de la redención.  

• Conoce que el Hijo tiene “toda autoridad” y está “siempre con 

nosotros” y manda a evangelizar y discipular a todas las naciones. 

Tener en cuenta que ¡Con Su presencia y poder podemos hacerlo!  

• Explicación de ““…hasta el fin del mundo” esta frase se relaciona 

con las edades judías, como una alusión a la segunda venida de 

Jesucristo o a la consumación del reino de Dios.  

• Acepta que no está solo, sino que Jesús estará con nosotros para 

siempre. 

 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 
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5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda) 

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

 

IV. REFERENCIAS: 
❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 06 de octubre de 2020 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°6 

“CARÁCTER Y NIVEL DE COMPROMISO DE MADUREZ ESPIRITUAL” Mateo 5:1-12 

V. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  13 de setiembre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

VI. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual 
y la práctica de valores 
morales cristianos a favor de 
la vida y el bien común. A 
partir de la reflexión crítica de 
los evangelios. 

• Valora las Santas Escrituras 
como palabra de Dios y 
reconoce la necesidad de 
practicarla para desarrollar la 
madurez espiritual. 

• Conoce los niveles de compromiso 
de madurez espiritual. 

• Explica cómo es el carácter de un 
cristiano maduro espiritual. 
 

- Rubrica  
 

 

VII. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

8. Motivación: 
Se pide que dialoguen y respondan las preguntas propuestas.  

9. Saberes Previos: 
✓ ¿Cómo se puede recocer a un cristiano maduro? 
✓ ¿Cuál es el carácter de un cristiano maduro? 
✓ ¿Qué debes hacer para tener madurez espiritual? 
 
 
 
 
 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 
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PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

• La maestra invita a los estudiantes a leer Mateo 5:3-12 

• La maestra explica el concepto de carácter Según:  

• El término carácter es de origen griego y significa 'marca', 

'incisión'. En términos generales, el carácter es cómo un individuo 

suele actuar en algún tipo de situación.  

• Explicación de cada uno de los puntos importantes de la pericopa 

de las bienaventuranzas de Mateo 5: 3-12. 

La perícopa que nos contiene información importante sobre como 

deber ser el carácter de un cristiano maduro espiritual. 

•  La maestra explica cada una de las bienaventuranzas 

− La pobreza de espíritu (Mateo 5:3)  

− Los que lloran (Mateo 5:4) Bienaventurados los que lloran, 

porque recibirán consolación. 

− Los mansos (Mateo 5:5) Bienaventurados los mansos, 

porque recibirán la tierra por heredad.  El adjetivo griego 

“präus” significa suave, humilde, considerado o cortés. Sin 

el dominio propio las cualidades descritas son imposibles 

de obtener. 

− Los que tienen hambre (Mateo 5-6) Bienaventurados los 

que tienen hambre y sed de justicia, porque serán 

saciados. El maduro espiritualmente necesita y pide ser 

justificado por Dios y además opera en el amor de Dios 

para impartir o recibir justicia en la Tierra.  

− Los misericordiosos (Mateo 5:7) Bienaventurados los 

misericordiosos, porque alcanzarán misericordia. La 

palabra traducida como “misericordia” es eleemon, “que 

significa actos concretos de misericordia en lugar de una 

mera actitud de misericordia”.  

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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− Los perseguidos (Mateo 5:10) Bienaventurados los que 

padecen persecución por causa de la justicia, porque de 

ellos es el reino de los cielos. El maduro espiritual es 

perseguido, discriminado o apartado como resultado de la 

justicia (divina), de su fe. 

− Los insultados (Mateo 5:11-12) Bienaventurados seréis 

cuando por mi causa os insulten, os persigan y digan toda 

clase de mal contra vosotros, mintiendo. "Gozaos y 

alegraos, porque vuestra recompensa es grande en los 

cielos, pues así persiguieron a los profetas que vivieron 

antes de vosotros. “Bienaventurados vosotros” (v. 11a). 

Jesús cambia la forma de la beatitud para dirigirse a sus 

oyentes directamente. “Bienaventurados sois…” El “sois” 

es plural, sugestionando una bendición sobre la 

comunidad en vez de individuos. 

• La maestra reflexiona sobre los niveles de compromiso de 

madurez espiritual que debe tener cada cristiano. 

SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

10. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

11. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

12. Transferencia: (cuando proceda) 

13. Extensión: (cuando proceda)  

14. Retroalimentación: (cuando proceda) 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 

 

VIII. REFERENCIAS: 
❖ Biblia Reina Valera 1960 
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❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 

Ventanilla, 13 de octubre de 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Firma del Docente Director 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°7 

“LA PRACTICA DEL PERDON ES EVIDENCIA DE MADUREZ ESPIRITUAL” Mateo 18:15-35 
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN IGLESIA VIDA ABUNDANTE 

ÁREA ED. CRISTIANA EDADES 15 a 65 AÑOS 

FECHA  20 de octubre  HORAS SEMANALES 2 

DOCENTE RESPONSABLE JESSICA PALACIOS FLORES  

 

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS 
INSTRUMENTOS  
DE EVALUACIÓN 

Desarrolla madurez espiritual y la 

práctica de valores morales cristianos 

a favor de la vida y el bien común. A 

partir de la reflexión crítica de los 

evangelios.  

• Conoce a Jesús a través de 

los evangelios y asume su 

identidad cristiana como 

persona digna, libre y 

trascendente. 

• Reflexiona que como cristiano 

debe perdonar sus hermanos 

en Cristo y projimo. 

- Rubrica  

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA: 

MOMENTOS DE LA SESIÓN 
MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

1. Motivación: 

Se da la bienvenida a los estudiantes. Luego se plantean interrogantes. 

2. Saberes Previos: 

Observan un video relacionado al perdón. 

https://www.youtube.com/watch?v=rhaIwsGadG0  

✓ Te es fácil perdonar.  

✓ ¿Como te sentiste después de perdonar? 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia  
 

15 minutos 

IGLESIA VIDA ABUNDANTE 
ZONA 4 LOTE 158 PARQUE PORCINO VENTANILLA 

https://www.youtube.com/watch?v=rhaIwsGadG0
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✓ ¿En qué ocasiones debemos perdonar? 

Se presenta el propósito de la clase: hoy hablaremos sobre la practica 

del perdón de un cristiano. 

PROCESO MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

✔ Se pide a los miembros que lecturen el pasaje bíblico de Mateo 18:15-35 

✔ Se analiza el texto bíblico y se da la interpretación.  

✔ Se recuerda que en la clase anterior se dio a conocer sobre el carácter de 

un cristiano maduro.  

✔ Después de leer se les pregunta que tienen en común los pasajes 

leídos de los dos deudores y Cómo se debe perdonar al hermano 

✔ Explicar que Jesús enseñó a sus discípulos sobre el perdón. ¿en que 

ocasiones debemos personar?  

Jesús enseñó 70 veces 7.  Asimismo, indica que el ofendido debe ir a 

reconciliarse con su hermano y hacerle volver de su error. 

✔ El pasaje bíblico señala Mateo 18: 15 Por tanto, — refleja la enseñanza de 

los vv 15-18 y lo que Jesús acaba de decir acerca de la oveja perdida y la 

voluntad de Dios de que ningún discípulo debe perecer, porque el hermano 

que peca es una oveja descarriada y el hermano ofendido debe tener 

“corazón de pastor” para devolverlo al rebaño otra vez al redil. En estos 

versículos, Jesús enseña un aspecto importante del papel de pacificador 

(5:9). 

✔ — si tu hermano peca ( vv 6, 10) contra ti, —pero en el v 21 Pedro dice, 

“¿cuántas veces perdonaré a mi hermano que peque contra mí?” dando a 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

 

 
60 minutos 
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entender que de eso Jesús hablaba. También Luc 17:1-37, “4 Y si siete 

veces al día pecare contra ti, y siete veces al día volviere a ti, diciendo: Me 

arrepiento; perdónale”. Además, decir que la reprensión siempre tiene que 

ser privada contradice Gál 2:11-1. 

✔ -vé — Este texto establece algo muy importante la orden de Dios con 

respecto a un hermano que ofende a otro hermano. “Vé” y haz el papel de 

pastor, porque Dios no quiere que ninguna se pierda (9:37, 38; 11:28-30; 

23:37; 1Ti 2:4; 2Pe 3:9; Apo 22:17). Mateo 5, “23 Por tanto, si traes tu 

ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, 

24 deja allí tu ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate primero con tu 

hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda”. Si “tu hermano tiene algo 

contra ti … anda, reconcíliate … con tu hermano” y aquí en 18:15 dice que 

“si tu hermano peca contra ti, vé”; es decir, en los dos casos, “anda” o “vé” 

tú para tratar de reconciliarte con tu hermano. 

✔ A continuación se muestran varias explicaciones con respecto a – Vé- en 

lugar de (1) vé, no esperar a que venga a ti; (2) vé, en lugar de escribirle 

una carta o llamarle por teléfono (a menos que hablar directamente sea 

imposible, lo cual Jesús no considera); y (3) vé, en lugar de odiarlo y 

murmurar contra él (Stg 4:11) y quejarse de él (Stg 5:9)  (con complejo de 

mártir), vé sin demorar a él para hacer esfuerzos para ganarle. Los que 

desobedecen este mandamiento deben leer Stg 3:1-18, “5 He aquí, ¡cuán 

grande bosque enciende un pequeño fuego!” 
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✔ Se fomenta la reflexión respecto a esta enseñanza, que como cristianos 

debemos tener un espíritu personado. Así, como cristo nos perdonó 

también nosotros debemos perdonar. 

SALIDA MATERIALES Y RECURSOS TIEMPO 

3. Evaluación:  

✔ Evaluaciones permanentes 

4. Metacognición: 

✔ ¿Qué aprendí? 

✔ ¿Cómo lo aprendí? 

✔ ¿Para qué me servirá lo aprendido? 

5. Transferencia: (cuando proceda) 

6. Extensión: (cuando proceda)  

7. Retroalimentación: (cuando proceda) 

• Textos de consulta 

• Separatas 

• Santa Biblia 

• Diccionario bíblico  

• Diccionario griego   
 

15 minutos 

 
 
 

IV. REFERENCIAS:
 

❖ Biblia Reina Valera 1960 
❖ Biblia Peshita  
❖ Comentarios bíblicos del evangelio de Mateo 
❖ Diccionario griego  

 
 
 
 

Ventanilla, 20 de octubre de 2020. 
 

 
 
   

 

Firma del Docente Director 
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Anexos 7:  
Porcentaje de turniting 


